
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОБЩАЯ ПСИХОЛОГИЯ» 

 

1. Цель дисциплины: знакомство и изучение студентами фундамен-

тальных, общетеоретических знаний, основных проблем общей психологии, 

уровней их постановки и решения на современном этапе психологии, зако-

номерностей функционирования и развития психики в филогенезе и онтоге-

незе. 

Задачи:  

• сформировать способность развивать профессионально важные и зна-

чимые качества личности будущего рабочего, служащих и специалистов 

среднего звена; 

• развитие рефлексии, самосознания и самоорганизации личности сту-

дентов, необходимых для работы с персоналом; 

• развитие творческого мышления, наблюдательности, внимания, памя-

ти, педагогического и психологического такта; 

• развитие коммуникативных способностей и умений; 

• развитие креативных способностей рабочего, служащего и специали-

ста среднего звена. 

 

2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной об-

разовательной программы. 

Учебная дисциплина «Общая психология» (Б1.О.04.02) относится к 

дисциплинам обязательной части основной профессиональной образователь-

ной программы подготовки бакалавров по направлению 44.03.04 «Професси-

ональное обучение (по отраслям)», направленность (профиль) «Производство 

продовольственных продуктов». 

 

3. Формируемые компетенции 

В результате освоения дисциплины у обучающегося должны быть 

сформированы следующие компетенции: 

- УК-1 Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез 

информации, применять системный подход для решения поставленных задач. 

Индикаторы достижения компетенции: 

- УК-1.2 Находит и критически анализирует информацию, необходи-

мую для решения поставленной задачи. 

- УК-6 Способен управлять своим временем, выстраивать и реализовы-

вать траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение 

всей жизни. 

Индикаторы достижения компетенции: 

- УК-6.1 Применяет знание о своих ресурсах и их пределах (личност-

ных, ситуативных, временных и т.д.), для успешного выполнения порученной 

работы. 

- ОПК-6 Способен использовать психолого-педагогические технологии 

в профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обу-
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чения, развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образова-

тельными потребностями. 

Индикаторы достижения компетенции: 

- ОПК-6.2 Демонстрирует умения определять индивидуально-

психологические особенности личности, анализировать деятельность, пове-

дение с использованием базовых психологических категорий и понятий. 

 

4. Общая трудоемкость дисциплины составляет 144 часов или 4 за-

четные единицы. 

 

5. Форма контроля – экзамен. 


