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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ «СГЦ. 03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образо-

вательной программы: 

 Учебная дисциплина «СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной 

деятельности» является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 21.02.19 

Землеустройство. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии  ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 07, ОК 08, ОК 09. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умениями 

и знаниями 
Код  

ПК, ОК  

Умения Знания 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09.  

 

-организовывать и проводить ме-

роприятия по защите работаю-

щих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситу-

аций; 

- предпринимать профилактиче-

ские меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту; 

- использовать средства индиви-

дуальной и коллективной защиты 

от оружия массового поражения; 

- применять первичные средства 

пожаротушения; 

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения обя-

занностей военной службы на 

воинских должностях в соответ-

ствии с полученной специально-

стью; 

- владеть способами бескон-

фликтного общения и саморегу-

ляции в повседневной деятельно-

сти и экстремальных условиях 

военной службы; 

- оказывать первую помощь по-

страдавшим 

 

- принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, прогнозирования 

развития событий и оценки послед-

ствий при техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе наци-

ональной безопасности России; 

- основные виды потенциальных опас-

ностей и их последствия в профессио-

нальной деятельности и быту, принци-

пы снижения вероятности их реализа-

ции; 

основы военной службы и обороны 

государства; 

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

- способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

- меры пожарной безопасности и пра-

вила безопасного поведения при пожа-

рах; 

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и поступ-

ления на нее в добровольном порядке; 

- основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении;  

- область применения получаемых 

профессиональных знаний при испол-

нении обязанностей военной службы; 

- порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  80 

в том числе:  

     теоретическое обучение 32 

     практические занятия 48 

Самостоятельная работа обучающегося 4 

Промежуточная аттестация - зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «ОП.10 Безопасность жизнедеятельности» 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

Раздел 1 Чрезвычайные ситуации (ЧС) и Гражданская оборона (ГО) 

26 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

ЛР 6, ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 14, ЛР 15, ЛР 

18, ЛР 19 

Тема 1.1 Чрезвычайные ситуации (ЧС) 17  

Лекция № 1 Общие сведения о ЧС, ее цели и задачи. ЧС природного, техногенного и соци-

ального характера 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 2 ЧС природного, техногенного и социального характера 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 1 Действия населения в условиях ЧС природного характера. 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 2 Действия населения в условиях ЧС техногенного характера. 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

Практическое занятие № 3 Действия населения при террористических актах.  

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 4 Действия населения в условиях чрезвычайных ситуаций воен-

ного характера 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 5 Техника для тушения пожаров 

2  

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 6 Оценка воздействия вредных веществ, содержащихся в воздухе 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Действия населения в условиях ЧС природного характера: извержения вулканов, сход 

лавин;  

2. Действия населения в условиях ЧС техногенного характера: аварии на пожароопасных 

объектах, аварии на взрывоопасных объектах; аварии на водном транспорте, космические 

чрезвычайные ситуации;  

3. Действия населения в условиях ЧС социального характера: информационная безопас-

ность; религиозные аспекты безопасности; риск в условиях чрезвычайных ситуациях; гос-

ударственная политика в области предупреждения и ликвидации ЧС, защиты населения и 

территорий;  

1 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

4. Требования пожарной безопасности к генеральным планам сельскохозяйственных пред-

приятий; требования пожарной безопасности к складам нефтепродуктов; требования по-

жарной безопасности к электроустановкам; обязанности руководителей и специалистов 

предприятий по обеспечению пожарной безопасности; пожарные формирования сельско-

хозяйственных предприятий 

Тема 1.2 Гражданская оборона (ГО) 9  

Лекция № 3 Общие сведения о ГО, ее цели и задачи. Организация и защита населения и 

территорий в условиях ЧС 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 4 Современные средства вооруженной борьбы и их поражающие факторы, ме-

роприятия по защите населения 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция №5 Эвакуация населения из зон поражения. Организация инженерной защиты 

населения от чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 6 Средства индивидуальной защиты. Гражданские организации гражданской 

обороны. Основные мероприятия по защите населения 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Самостоятельная работа обучающихся:  

1. Порядок действия при применении или угрозе применения оружия массового пораже-

ния; спасательные работы в очагах ядерного поражения; правила поведения и действия 

людей в зонах радиоактивного, химического заражения и в очаге биологического пораже-

ния; защита сельскохозяйственных животных, продуктов питания и воды от заражения; 

1 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

время пребывания в зонах химического заражения в различных средствах индивидуальной 

защиты; порядок подбора, выдачи и практического использования индивидуальных 

средств защиты;  

2. Современный терроризм: истоки и характерные черты; особенности терроризма в Рос-

сийской Федерации; правила поведения и способы защиты при массовых беспорядках; 

разновидности и тенденции развития экстремизма; экстремистские уличные подростковые 

объединения и группы; 

Раздел 2 Основы военной службы 

47 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

ЛР 6, ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 14, ЛР 15, ЛР 

18, ЛР 19 

Лекция № 7 Оборона государства – система мер по защите его целостности и неприкосно-

венности. Концепция национальной безопасности 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 8 Военная доктрина Российской Федерации 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 9 Вооруженные Силы Российской Федерации. Структура ВС РФ. Основные 

задачи Вооруженных Сил Российской Федерации 
4 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 10 Воинская обязанность 2 ПК 1.1. - 1.6; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 11 Военная служба. Порядок прохождения.  

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 12 Военнослужащий – защитник своего Отечества. Виды деятельности воен-

нослужащих 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 13 Символы воинской чести 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 14 Боевые традиции Вооруженных Сил России 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Лекция № 15 Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 7 Основные задачи современных Вооруженных Сил России 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие№ 8 Обязательная подготовка граждан к военной службе.  

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие№ 9 Добровольная подготовка граждан к военной службе 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие№ 10 Организация медицинского освидетельствования и меди-

цинского обследования граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на 

военную службу 2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие№ 11 Прохождение военной службы по призыву.  Призыв на во-

енную службу 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое  занятие № 112 Прохождение военной службы по контракту 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 13 Как стать офицером Российской армии 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 14 Увольнение с военной службы и пребывание в запасе 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 15 Ответственность военнослужащих.  

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 16 Дружба, войсковое товарищество – основа боевой готовно-

сти частей и подразделений 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 17 История создания Российских Вооруженных Сил 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 18 Система руководства и управления вооруженными силами 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 19 «Требования воинской деятельности, предъявляемые к мо-

ральным и психологическим качествам военно-служащих» 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

Практическое занятие № 20 «Военные образовательные учреждения Министерства обо-

роны Российской Федерации» 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

 Самостоятельная работа обучающихся: 

правила приема в военные образовательные учреждения профессионального образова-

ния гражданской молодежи; ритуал принятия Военной присяги; воинская дисциплина, 

виды поощрений и наказаний; задачи гарнизонной и караульной служб; 

1 

 

Раздел 3 Основы медицинских знаний 

11 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

ЛР 6, ЛР 9, ЛР 12, 

ЛР 14, ЛР 15, ЛР 

18, ЛР 19 

Лекция № 16 Здоровье человека и здоровый образ жизни. Гигиенический режим труда и 

отдыха 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 21 Основы реанимации. Правила проведения непрямого массажа 

сердца и искусственного дыхания. Оказание первой помощи при ушибах, переломах, вы-

вихах, растяжениях связок 2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09. 

Практическое занятие № 22 «Оказание первой помощи при ушибах, переломах, вывихах, 

растяжениях связок» 2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 
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Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 

занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов 

Коды компетен-

ций 

ОК 04. – 09 

Практическое занятие № 23 Оказание первой помощи при электротравмах. Оказание пер-

вой помощи при ожогах 
2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09 

Практическое занятие № 24 Оказание первой медицинской помощи при отравлениях 

2 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09 

Самостоятельная работа обучающихся: 

правила оказания первой помощи при травмах опорно-двигательного аппарата, ранениях, 

перегревании, переохлаждении, обморожении, общем замерзании, укусах бешеными жи-

вотными, клещами; ВИЧ и СПИД; наркомания как общественное явление, ее истоки и 

факторы распространения; вред алкоголизма и курения табака; нормы ГТО 

1 

ПК 1.1. - 1.6; 

ПК 2.1. - 2.4; 

ПК 3.1. - 3.4; 

ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 04. – 09 

Итоговая аттестация в форме зачета   

Всего: 84  

https://do.belgau.edu.ru/mod/assign/view.php?id=115150


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет безопасности жизнедеятельности и охраны труда №  24 – Т, Бел-

городская область, Белгородский район, п. Майский, ул. Студенческая, д.2 

Мультимедийное оборудование,специализированная мебель, доска 

Типовой комплект учебного оборудования «Электробезопасность в трех-

фазных сетях переменного тока с изолированной и заземленной нейтралью» 

(БЖД-01/02) 

Типовой комплект учебного оборудования «Исследование сопротивления 

тела человека» (БЖД-04) 

Типовой комплект учебного оборудования «Электробезопасность в си-

стемах электроснабжения» (БЖД-06/2) 

Типовой комплект учебного оборудования «Эффективность и качество 

источников света» (БЖД-09) 

Типовой комплект учебного оборудования «Защита от ультрафиолетово-

го излучения» (БЖД-10) 

Типовой комплект учебного оборудования «Защита от лазерного излуче-

ния» (БЖД-11) 

Типовой комплект учебного оборудования «Исследование способов за-

щиты от теплового излучения» (БЖД - 14) 

Лабораторный стенд «Исследование способов защиты от производствен-

ной вибрации» (БЖД - 15) 

Лабораторный стенд «Исследование способов защиты от производствен-

ного шума» (БЖД - 16) 

Витрины, наглядные пособия (СИЗ и т.п.), информационные баннеры 

MS Windows WinStrtr 7 Acdmc Legalization RUS OPL NL. Договор №180 

от 12.02.2011. Срок действия ли-цензии – бессрочно. 

MS Office Std 2010 RUS OPL NL Acdmc. Договор №180 от 12.02.2011. 

Срок действия лицензии – бес-срочно. 

Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса (Сублицензионный до-

говор №УТУЦ7873/2.1.22.1832 от 03.11.2022) -   522 ли-цензия. Срок действия 

лицензии – 1 год. 

 

Стрелковый тир № 104, Белгородская область, Белгородский район, п. 

Майский, ул. Вавилова, д.26 

Лазерный электронный стрелковый тренажер (ЛЭСТ) «Интир-2 мини» в 

комплекте: программное обеспечение «Интир», «Виртуальный тир», ключ за-

щиты HASP, камера-улавливатель, 2 шт. лазерные винтовки на базе МР512 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа №26Т, 

Белгородская область, Белгородский район, п. Майский, ул. Студенческая, д.2 
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Специализированная мебель, мультимедийный проектор, экран проекто-

ра, компьютер, аудиосистема (колонки), доска настенная, кафедра 

MS Windows WinStrtr 7 Acdmc Legalization RUS OPL NL. Договор №180 

от 12.02.2011. Срок действия лицензии – бессрочно. 

MS Office Std 2010 RUS OPL NL Acdmc. Договор №180 от 12.02.2011. 

Срок действия лицензии – бессрочно. 

Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса  (Сублицензионный до-

говор от 28.11.2023 № УТУЦ7873/4.1.23.988 

231310200541231020100100080005829244) – 522 лицензии. Срок действия ли-

цензии  1 год.. 

 

Помещение для самостоятельной работы (библиотека, читальный зал с 

выходом в Интернет), Белгородская область, Белгородский район, п. Майский, 

ул. Студенческая, д.1 

Читальный зал №1 (010-012) 

Читальный зал №2 (009-011) 
Специализированная мебель;  комплект компьютерной техники в сборе  

(системный блок: Asus P4BGL-MX\Intel Celeron, 1715 MHz\256 Мб PC2700 

DDR SDRAM\ST320014A  (20 Гб, 5400 RPM, Ultra-ATA/100)\ NEC CD-ROM 

CD-3002A\Intel(R) 82845G/GL/GE/PE/GV Graphics Controller, монитор: Proview 

777(N) / 786(N)  [17" CRT], клавиатура, мышь.); Foxconn 

G31MVP/G31MXP\DualCore Intel Pentium E2200\1 ГБ DDR2-800 DDR2 

SDRAM\MAXTOR STM3160215A  (160 ГБ, 7200 RPM, Ultra-ATA/100)\Optiarc 

DVD RW AD-7243S\Intel GMA 3100 монитор: acer v193w  [19"], клавиатура, 

мышь.)  с возможностью подключения к сети Интернет и обеспечения доступа 

в электронную информационно-образовательную среду Белгородского ГАУ;  

настенный плазменный телевизор SAMSUNG PS50C450B1 Black HD (диаго-

наль 127 см);  аудио-видео кабель HDMI 

- Microsoft Imagine Premium Electronic Software Delivery. Сублицензион-

ный договор №937/18 на передачу неисключительных прав от 16.11.2018. Срок 

действия лицензии- бессрочно. 
- MS Office Std 2010 RUSOPLNL Acdmc. Договор №180 от 12.02.2011. 

Срок действия лицензии – бессрочно. 
- Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса  (Сублицензионный 

договор от 28.11.2023 № УТУЦ7873/4.1.23.988 

231310200541231020100100080005829244) – 522 лицензии. Срок действия ли-

цензии  1 год. 
- Информационно правовое обеспечение "Гарант" (для учебного процес-

са). Договор №ЭПС-12-119 от 01.09.2012. Срок действия - бессрочно. 
- СПС КонсультантПлюс: Версия Проф. Консультант Финансист. Кон-

сультантПлюс: Консультации для бюджетных организаций. Договор от 

01.01.2017. Срок действия - бессрочно. 
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- RHVoice-v0.4-a2 синтезатор речи Программа Balabolka (portable) для 

чтения вслух текстовых файлов (свободно распространяемое программное 

обеспечение). 
- Программа экранного доступа NDVA (свободно распространяемое про-

граммное обеспечение). 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1 Основные печатные издания 

1. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н.В. Косо-

лапова, Н. А. Прокопенко. - 8-е изд., стер. - М.: КноРус, 2016. - 192 с. - (Среднее 

профессиональное образование). 

2. Микрюков В. Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В. Ю. 

Микрюков. - М.: КноРус, 2017. - 284 с. - (Среднее профессиональное образова-

ние). ISBN 978-5-406-05811-4. 

 

3.2.1 Основные электронные издания и электронные ресурсы: 

1. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 

4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-

45851-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/288905  

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник для спо / Н. В. Горькова, А. Г. 

Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2022. — 220 с. — ISBN 978-5-8114-9372-2. — Текст : элек-

тронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/193389  . 

 

3.2.3 Дополнительные источники: 

1. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская 

оборона : учебное пособие для СПО / Ю. А. Широков. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2020. — 488 с. — ISBN 978-5-8114-6463-0. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148019  

2. Никифоров, Л.Л. Безопасность жизнедеятельности : учеб. пособие /Л.Л. 

Никифоров, В.В. Персиянов. - М.: ИНФРЛ-М: 2018. - 297 с. - (Среднее профес-

сиональное образование). Режим доступа: 

http://znanium.com/bookread2.php?book=961964 

3.  Журнал «Безопасность жизнедеятельности» (подписка библиотеки) 

 

 Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.mchs.gov.ru. 

2. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.magbvt.ru. 

https://e.lanbook.com/book/288905
https://e.lanbook.com/book/193389
https://e.lanbook.com/book/148019
http://znanium.com/bookread2.php?book=961964
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.magbvt.ru/
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3. Федеральная государственная информационная система «Национальная 

электронная библиотека» http://нэб.рф/.  

4. Университетская информационная система «РОССИЯ» 

http://uisrussia.msu.ru/.  

 

 

Нормативная литература: 

1. Конституция Российской Федерации. 

2. Трудовой Кодекс Российской Федерации. 

3. Федеральный закон от 21.12.1994г. № 68-ФЗ (ред. от 25.11.09) «О защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» 

4. Федеральный закон от 10.01.2002г. № 7-ФЗ (ред. от 14.03.09) «Об охране 

окружающей среды» 

5. Федеральный закон от 22.07.2008г. № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности» 

6. Федеральный закон от 28.03.1998г. № 53-ФЗ (ред. 21.12.09) «О воинской 

обязанности и воинской службе» 

7. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003г. № 794 (ред. от 16.07.09) 

«О единой государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычай-

ных ситуаций» 

8. Постановление Правительства РФ от 11.11.2006г. № 663 «Об утверждении 

положения о призыве на военную службу граждан Российской Федерации» 

9. Постановление Правительства РФ от 31.12.1999г. № 1441 (ред. 15.06.09) 

«Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к 

военной службе» 

  

http://нэб.рф/
http://uisrussia.msu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- принципы обеспечения устойчи-

вости объектов экономики, прогно-

зирования развития событий и 

оценки последствий при техноген-

ных чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия терро-

ризму как серьезной угрозе нацио-

нальной безопасности России;  

- основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения вероят-

ности их реализации; основы воен-

ной службы и обороны государ-

ства;  

- задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны;  

- способы защиты населения от 

оружия массового поражения;  

-меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах;  

- организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и по-

ступления на нее в добровольном 

порядке;  

- основные виды вооружения, воен-

ной техники и специального снаря-

жения, состоящих на вооружении, 

(оснащении) воинских подразделе-

ний, в которых имеются военно-

учетные специальности, родствен-

ные специальностям СПО;  

- порядок и правила оказания пер-

вой помощи пострадавшим. 

«Отлично»  теоретическое 
содержание курса освоено полностью, 

без пробелов, умения сформированы, 

все предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, качество 

их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо»  теоретическое 

содержание курса освоено полностью, 

без пробелов, некоторые знания 

сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно»  
теоретическое содержание курса 

освоено частично, но необходимые 

знания сформированы, большинство 

предусмотренных программой 

обучения учебных заданий 

выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно»  теорети-

ческое содержание курса не освоено, 

необходимые знания не сформирова-

ны, выполненные учебные задания 

содержат грубые ошибки. 

Устный опрос. 

Ролевая игра. 

Кейс задачи. 

Зачет 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- организовывать и проводить ме-

роприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздей-

ствий чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасно-

стей различного вида и их послед-

ствий в профессиональной деятель-

ности и быту;  

«Отлично»  теоретическое 
содержание курса освоено полностью, 

без пробелов, умения сформированы, 

все предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, качество 

их выполнения оценено высоко. 

«Хорошо»  теоретическое 
содержание курса освоено полностью, 

без пробелов, некоторые умения 

Устный опрос. 

Ролевая игра. 

Кейс задачи. 
Зачет 
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- использовать средства индивиду-

альной и коллективной защиты от 

оружия массового поражения;  

- применять первичные средства 

пожаротушения; ориентироваться в 

перечне военно-учетных специаль-

ностей и самостоятельно опреде-

лять среди них; родственные полу-

ченной специальности;  

- применять профессиональные 

знания в ходе исполнения обязан-

ностей военной службы на воин-

ских должностях в соответствии с 

полученной специальностью;  

- владеть способами бесконфликт-

ного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экс-

тремальных условиях военной 

службы;  

- оказывать первую помощь по-

страдавшим. 

сформированы недостаточно, все 

предусмотренные программой 

учебные задания выполнены, 

некоторые виды заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно»  теоретиче-
ское содержание курса освоено ча-

стично, но, необходимые умения ра-

боты с освоенным материалом сфор-

мированы, большинство предусмот-

ренных программой обучения учеб-

ных заданий выполнено, некоторые из 

выполненных заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» -  

теоретическое содержание курса не 

освоено, необходимые умения работы 

с  материалом не сформированы,  

предусмотренные программой обуче-

ния учебных заданий  не выполнено. 

 


