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I. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Цель дисциплины – формирование теоретических знаний в области 

безопасности дорожного движения и умение применять правила безопасности 

дорожного движения. 

1.2. Задачи: 
- усвоение знаний в области движения автомобиля; 

- изучение психологических основ труда водителей; 

- овладение правилами дорожного движения; 

- изучение причин дорожно-транспортных происшествий; 

- ознакомление с приемами оказания первой медицинской помощи. 
 

II. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОСНОВНОЙ ПРОФЕССИ-

ОНАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ (ОПОП) 

 

2.1. Цикл (раздел) ОПОП, к которому относится дисциплина 

Правила дорожного движения относится к факультативам вариативная 

часть (ФТД.В.01) основной профессиональной образовательной программы.  

2.2. Логическая взаимосвязь с другими частями ОПОП 

Наименование предшествующих дис-

циплин, практик, на которых бази-

руется данная дисциплина (модуль) 

1. Математика  

2. Физика 

3. Безопасность жизнедеятельности 

Преподавание курса правила дорожного движения неразрывно связано с 

проведением воспитательной работы со студентами. В связи с этим на практи-

ческих занятиях рассматриваются вопросы, позволяющие изучить правила до-

рожного движения, ознакомится с устройством автомобиля и т.д. 

III. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ, 

СООТВЕТСТВУЮЩИЕ ФОРМИРУЕМЫМ КОМПЕТЕНЦИЯМ 
Коды 

компе-

тенций 

Формулировка компетенции 
Планируемые результаты обучения по 

дисциплине  

ОК-7 способностью к самоорганиза-

ции и самообразованию 

Знать: назначение, расположение, принцип 

действия основных механизмов и приборов 

транспортного средства; правила дорожного 

движения, основы законодательства в сфере 

дорожного движения; виды ответственности 

за нарушение правил дорожного движения, 

правил эксплуатации транспортных средств 

и норм по охране окружающей среды в со-

ответствии с законодательством Российской 

Федерации; основы безопасного управления 

транспортными средствами; о влиянии алко-

голя, медикаментов и наркотических ве-

ществ, а также состояния здоровья и устало-

сти на безопасное управление транспортным 

средством; перечень неисправностей и усло-

вий, при которых запрещается эксплуатация 



 

транспортных средств или их дальнейшее 

движение; приемы и последовательность 

действий при оказании доврачебной меди-

цинской помощи при дорожно-

транспортных происшествиях; порядок вы-

полнения контрольного осмотра транспорт-

ного средства перед поездкой и работ по его 

техническому обслуживанию; правила тех-

ники безопасности при проверке техниче-

ского состояния транспортного средства, 

приемы устранения неисправностей и вы-

полнения работ по техническому обслужи-

ванию, правила обращения с эксплуатаци-

онными материалами. 

Уметь: безопасно управлять транспортным 

средством в различных дорожных и метео-

рологических условиях, соблюдать правила 

дорожного движения; управлять своим эмо-

циональным состоянием, уважать права 

других участников дорожного движения, 

конструктивно разрешать межличностные 

конфликты, возникшие между участниками 

дорожного движения; выполнять контроль-

ный осмотр транспортного средства перед 

выездом и при выполнении поездки; заправ-

лять транспортное средство топливо-

смазочными материалами и специальными 

жидкостями с соблюдением современных 

экологических требований; обеспечивать 

безопасную посадку и высадку пассажиров, 

их перевозку, либо прием, размещение и пе-

ревозку грузов; уверенно действовать в не-

штатных ситуациях; принимать возможные 

меры для оказания доврачебной медицин-

ской помощи пострадавшим при дорожно-

транспортных происшествиях, соблюдать 

требования по их транспортировке; устра-

нять возникшие во время эксплуатации 

транспортного средства мелкие неисправно-

сти, не требующие разборки узлов и агрега-

тов, с соблюдением требований техники 

безопасности; своевременно обращаться к 

специалистам за устранением выявленных 

технических неисправностей. 

Владеть: навыками управления транспорт-

ным средством и совершенствовать их. 

ПК-9 знанием нормативно-

правовой базы безопасности и 

охраны труда, основ политики 

организации по безопасности 

труда, основ оптимизации режи-

мов труда и отдыха с учетом 

Знать принципы разработки программы пер-

воочередных мер по созданию комфортных 

условий труда в организации; основные ха-

рактеристики и соотношение режимов труда 

и отдыха; принципы обеспечения безопасно-

сти для различных категорий персонала ор-



 

требований психофизиологии, 

эргономики и эстетики труда для 

различных категорий персонала, 

владением навыками расчетов 

продолжительности и интенсив-

ности рабочего времени и вре-

мени отдыха персонала, а также 

владение технологиями управле-

ния безопасностью труда персо-

нала и умение применять их на 

практике  

ганизации 

Уметь разрабатывать мероприятия по опти-

мизации режимов труда и отдыха с учетом 

требований психофизиологии, эргономики и 

эстетики труда для различных категорий пер-

сонала 

Владеть навыками разработки программы 

первоочередных мер по созданию оптималь-

ных режимов труда и отдыха, обеспечению 

безопасности персонала 

 

IV ОБЪЕМ, СТРУКТУРА, СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ, ВИДЫ 

УЧЕБНОЙ РАБОТЫ И ФОРМЫ КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

4.1 Общая трудоѐмкость дисциплины составляет 3 зачѐтных единиц - 108 часов.  

4.1. Распределение объема учебной работы по формам обучения 

Вид работы 

Объем 

учебной 

 работы, 

час 

Объем 

учебной 

 работы, 

час 

Формы обучения (вносятся данные по реализуемым формам) Очная Заочная 

Семестр (курс) изучения дисциплины 7 семестр 5 курс 

Общая трудоемкость, всего, час 

                                                 зачетные единицы 

108 

3 

108 

3 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 54 22 

Аудиторные занятия (всего) 36 12 

В том числе:   

Лекции 18 6 

Лабораторные  занятия -  

Практические занятия 18 6 

Иные виды работ в соответствии с учебным планом (учебная 

практика) 
- 

 

Внеаудиторная работа (всего) 14 6 

В том числе:   

Контроль самостоятельной работы (на 1 подгруппу в форме ком-

пьютерного тестирования) 
-* -* 

Консультации согласно графику кафедры (еженедельно) 14 6 

Иные виды работ в соответствии с учебным планом (курсовая 

работа, РГЗ и др.) 
- 

 

Промежуточная аттестация 4 4 

В том числе:   

Зачет 4 4 

Экзамен (на 1 группу) - - 

Консультация предэкзаменационная  (на 1 группу) - - 

Самостоятельная работа обучающихся 54 86 

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 54 86 

в том числе:   

Самостоятельная работа по проработке лекционного материала 

(60% от  объема лекций) 
12 4 

Самостоятельная работа по подготовке к  лабораторно- 4 4 



 

практическим занятиям (60% от  объема аудиторных занятий) 

Работа над темами (вопросами), вынесенными  на самостоятель-

ное изучение 
28 68 

Самостоятельная работа по видам индивидуальных заданий:  

подготовка реферата (контрольной работы) 
10 10 

Примечание: *осуществляется на аудиторных занятиях 

 

 

4.2 Общая структура дисциплины и виды учебной работы 

Наименование модулей и раз-

делов дисциплины 

Объемы видов учебной работы по формам обучения, час 

Очная форма обучения Заочная форма обучения 
В
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Модуль 1. «Основы законода-

тельства в сфере дорожного 

движения» 

36 6 6 6 18 36 2 2 2 30 

1. Правила дорожного движения 20 3 6 

К
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и
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11 23 1 2 
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а
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20 

2. Нормативно-правовые доку-

менты, регулирующие отноше-

ния в сфере дорожного движения 

10 3 - 7 11 1 - 10 

Итоговое занятие по модулю 1 - - - - - - - - 

Модуль 2. «Устройство авто-

мобиля» 
16 4 4 2 6 13 1 1 1 10 

1. Устройство транспортных 

средств 
10,5 3 3 

К
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4,5 8 1 - 
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2. Техническое обслуживание 3,5 1 1 1,5 4 - 1 3 

Итоговое занятие по модулю 2 - - - - - - - - 

Модуль 3. «Основы безопасно-

го управления транспортным 

средством» 

20 4 4 4 10 18 1 1 2 14 

1. Психологические основы без-

опасного управления транспорт-

ным средством 

8 1 2 

К
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 5 

2. Основы управления транс-

портным средством и безопас-

ность движения 

10 3 2 5 10 1 - 9 

Итоговое занятие по модулю 3 - - - - - - - - 

Модуль 4. «Оказание 1-й меди-

цинской помощи» 
22 4 4 4 10 27 2 2 1 22 



 

Наименование модулей и раз-

делов дисциплины 

Объемы видов учебной работы по формам обучения, час 

Очная форма обучения Заочная форма обучения 
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1. Первая помощь 18 4 4 
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22 

Итоговое занятие по модулю 4 - - - - - - - - 

Подготовка реферата в форме 

презентации (контрольной ра-

боты) 

10 - - - 10 10 - - - 10 

Зачет 4 - - 4 - 4 - - 4 - 

 

4.3 Структура и содержание дисциплины по формам обучения 

Наименование модулей и разделов дисциплины 

Объемы видов учебной работы по формам обуче-

ния, час 

Очная форма обучения Заочная форма обучения 
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Модуль 1. «Основы законодательства в сфере 

дорожного движения» 
36 6 6 6 18 36 2 2 2 30 

1. Правила дорожного движения 20 3 6 
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1.1. Общие положения. Основные понятия и терми-

ны. Обязанности водителей, пешеходов и пассажи-

ров 

3 2 - 1 3 1 - 2 

1.2. Дорожные знаки 3 - 2 1 3 - - 3 

1.3. Дорожная разметка и ее характеристики 1 - - 1 1 - - 1 

1.4. Порядок движения, остановка и стоянка транс-

портных средств 
1 - - 1 2 - - 2 

1.5. Регулирование дорожного движения 1 - - 1 2 - - 2 

1.6.  Проезд  перекрестков 2 - 1 1 2 - - 2 

1.7.  Проезд пешеходных переходов, остановок 

маршрутных транспортных средств и железнодо-

рожных переездов 

2 - 1 1 2 - - 2 

1.8. Особые условия движения 1 - - 1 2 - - 2 

1.9. Перевозка людей и грузов 1 - - 1 2 - - 2 

1.10. Техническое состояние и оборудование транс-

портных средств 
3 - 2 1 3 - 2 1 

1.11. Государственные регистрационные знаки, опо-

знавательные знаки, предупредительные надписи и 

обозначения 

2 1 - 1 1 - - 1 



 

Наименование модулей и разделов дисциплины 

Объемы видов учебной работы по формам обуче-

ния, час 

Очная форма обучения Заочная форма обучения 
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2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

2. Нормативно-правовые документы, регулирую-

щие отношения в сфере дорожного движения 
10 3 - 7 11 1 - 10 

2.1. Административное право 2 1 - 1 2 -   2 

2.2. Уголовное право 1 - - 1 2 -   2 

2.3. Гражданское право 2 - - 2 2 -   2 

2.4. Правовые основы охраны окружающей среды 2 - - 2 2 - - 2 

2.5. Страхование гражданской ответственности вла-

дельцев транспортных средств 
3 2 - 1 3 1 - 2 

Итоговое занятие по модулю 1 - - - - - - - - 

Модуль 2. «Устройство автомобиля» 16 4 4 2 6 13 1 1 1 10 

1. Устройство транспортных средств 10,5 3 3 
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4,5 8 1 - 
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7 

1.1. Общее устройство транспортного средства 1,5 1 - 0,5 1 - - 1 

1.2. Общее устройство и работа двигателя 2,5 2 - 0,5 1,5 1 - 0,5 

1.3. Источники и потребители электроэнергии 0,5 - - 0,5 1 - - 1 

1.4. Общее устройство и назначение трансмиссии 1,5 - 1 0,5 1 - - 1 

1.5. Кузов и ходовая часть 1 - - 1 1 - - 1 

1.6. Тормозная система 1,5 - 1 0,5 1 - - 1 

1.7. Рулевое управление 1,5 - 1 0,5 1 - - 1 

1.8. Системы активной и пассивной безопасности 0,5 - - 0,5 0,5 - - 0,5 

2. Техническое обслуживание 3,5 1 1 1,5 4 - 1 3 

2.1. Виды и периодичность технического обслужи-

вания 
1,5 1 - 0,5 0,5 - - 0,5 

2.2. Техника безопасности и охрана окружающей 

среды 
0,5 - - 0,5 0,5 - - 0,5 

2.3. Характерные неисправности и способы их 

устранения 
1,5 - 1 0,5 3 - 1 2 

Итоговое занятие по модулю 2 - - - - - - - - 

Модуль 3. «Основы безопасного управления 

транспортным средством» 
22 4 4 4 10 18 1 1 2 14 

1. Психологические основы безопасного управле-

ния транспортным средством 
6 1 2 

К
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и
и

 

5 6 - 1 
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о
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а
ц

и
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5 

1.1. Психологические основы деятельности водите-

ля 
3 - 1 2 2 - - 2 

1.2. Основы саморегуляции психических состояний 

в процессе управления транспортным средством 
3 - 1 2 1 - - 2 

1.3. Основы бесконфликтного взаимодействия 

участников дорожного движения 
2 1 - 1 2 - 1 1 

2. Основы управления транспортным средством 

и безопасность движения 
10 3 2 5 10 1 - 9 

2.1. Планирование поездки в зависимости от целей 

и дорожных условий движения 
2 1 - 1 2 - - 2 

2.2. Оценка опасности воспринимаемой информа-

ции, организация наблюдения в процессе управле-

ния транспортным средством 

2 - 1 1 2 - - 2 

2.3. Оценка тормозного и остановочного пути. 

Формирование безопасного пространства вокруг 

транспортного средства в различных условиях дви-

2 - 1 1 2 -   2 



 

Наименование модулей и разделов дисциплины 

Объемы видов учебной работы по формам обуче-

ния, час 

Очная форма обучения Заочная форма обучения 
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о

 

Л
ек

ц
и

и
 

Л
а

б
о

р
.п

р
а

к
т
. 

за
н

. 

В
н

е
а

у
д

и
т
. 

р
а

б
о

т
а

  

С
а

м
о

ст
. 

р
а

б
о

т
а

 

В
се

г
о

 

Л
ек

ц
и

и
 

Л
а

б
о

р
.п

р
а

к
т
. 

за
н

. 

В
н

е
а

у
д

и
т
. 

р
а

б
о

т
а

  

С
а

м
о

ст
. 

р
а

б
о

т
а

 

1 

 
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

жения 

2.4. Техника управления транспортным средством. 

Техника экстренного торможения 
2 1 - 1 2 - - 2 

2.5. Действия водителя при управлении транспорт-

ным средством. Действия водителя в нештатных 

ситуациях 

2 1 - 1 2 1 - 1 

Итоговое занятие по модулю 3 - - - - - - - - 

Модуль 4. «Оказание 1-й медицинской помощи» 22 4 4 4 10 27 2 2 1 22 

1. Первая помощь 18 4 4 

К
о
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л
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т

а
ц

и
и

 

10 26 2 2 
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т
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ц

и
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22 

1.1. Правила и порядок осмотра пострадавшего. 

Оценка состояния пострадавшего. 
2 - 1 1 3 - 1 2 

1.2. Средства первой помощи. Аптечка первой по-

мощи (автомобильная). Профилактика инфекций, 

передающихся с кровью и биологическими жидко-

стями человека. 

2 1 - 1 2 1 - 1 

1.3. Правила и способы извлечения пострадавшего 

из автомобиля. Основные транспортные положения. 

Транспортировка пострадавших. 

1,5 1 - 0,5 2 - - 2 

1.4. Сердечно-легочная реанимация. (СЛР). Осо-

бенности СЛР при электротравме, утоплении. Пер-

вая помощь при нарушении проходимости верхних 

дыхательных путей. 

1,5 - 1 0,5 2 - - 2 

1.5. Первая  помощь при  острой кровопотере и 

травматическом шоке 
1 - - 1 2 - - 2 

1.6. Первая помощь  при ранениях 1 - - 1 2 - - 2 

1.7. Первая помощь  при травме опорно-

двигательной системы. 
1,5 1 - 0,5 2 - 1 1 

1.8. Первая  помощь при травме головы. 2 - 1 1 2 - - 2 

1.9. Первая  помощь при травме  груди. 2 - 1 1 2 - - 2 

1.10. Первая  помощь при травме живота. 1 - - 1 2 - - 2 

1.11. Первая  помощь при  термических и химиче-

ских ожогах, ожоговом шоке. Первая  помощь при  

обморожении, переохлаждении. Первая  помощь 

при  перегревании. 

1,5 1 - 0,5 3 1 - 2 

1.12. Первая  помощь при  острых отравлениях 1 - - 1 2 - - 2 

Итоговое занятие по модулю 4 - - - - - - - - 

Подготовка реферата в форме презентации 

(контрольной работы) 
10 - - - 10 10 - - - 10 

Зачет 4 - - 4 - 4 - - 4 - 

 

 
 

 

 



 

V. ОЦЕНКА ЗНАНИЙ И ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕ-

ДЕНИЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ  

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

5.1. Формы контроля знаний, рейтинговая оценка и формируемые компе-

тенции (дневная форма обучения) 

№ 
п/п 

 
 

 

Наименование рейтингов, 

модулей и блоков 

 

Ф
о
р
м

и
р
у
ем

ы
е 

к
о
м

-

п
ет

ен
ц

и
и

 

  

Объем учебной работы 
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Всего по дисциплине 

 

ОК-7 

ПК-9 

108 

 

18 

 

18 

 

20 52 

 

Зачет 
 
 

100 

 

I. Входной рейтинг        5 

II. Рубежный рейтинг       Сумма баллов 

за модули 

80 

Модуль 1. «Основы законодатель-

ства в сфере дорожного движения» 
ОК-7 

ПК-9 
36 6 6 6 18 

 

 
20 

 

1. 

 

Правила дорожного движения  
20 3 6 

 
11 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

2. 

 

Нормативно-правовые докумен-

ты, регулирующие отношения в 

сфере дорожного движения 

 

 10 3 - 7 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи 

 

Итоговое занятие по модулю 1  

- - - - 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

Модуль 2. «Устройство автомоби-
ля» 

ОК-7 

ПК-9 
16 4 4 2 6 

  

20 

1. 

 
Устройство транспортных 

средств 

 

 10,5 3 3 

 

4,5 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

2. 

Техническое обслуживание 

 
3,5 1 1 1,5 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

Итоговое занятие по модулю 2 

 

 

 - - - - 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

Модуль 3. «Основы безопасного 

управления транспортным сред-

ством» 

ОК-7 

ПК-9 
22 4 4 4 10 

 

 

 

20 

1. 

 

Психологические основы без-

опасного управления транспорт-

ным средством 

 

 8 1 2 

 

5 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

2. 

 

Основы управления транспорт-

ным средством и безопасность 

движения 

 

10 3 2 5 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 



 

Итоговое занятие по модулю 3 

 

 

 - - - - 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

Модуль 4. «Оказание 1-й медицин-

ской помощи» 
ОК-7 

ПК-9 
22 4 4 4 10 

 
20 

1. 

 

Первая помощь   

 18 4 4 

 

10 

Тестирование, 

ситуационные 

задачи  

 

Итоговое занятие по модулю 4 

 

  

- - - 

 

- 

 

Тестирование, 
ситуационные 

задачи 

 

III. Творческий рейтинг  10 - - - 10  5 

IV. Выходной рейтинг  10 - - 4 6 Зачет 10 
 

5.2. Оценка знаний студента 

5.2.1. Основные принципы рейтинговой оценки знаний  
Оценка знаний  по дисциплине осуществляется  согласно  положению «О 

балльно-рейтинговой системе оценки качества освоения основных образова-

тельных программ в ФГБОУ ВО Белгородский ГАУ». 

Уровень развития компетенций оценивается с помощью рейтинговых баллов. 

Рейтинги Характеристика рейтингов 
Максимум  

баллов  

Входной  Отражает степень подготовленности студента к изучению дисци-

плины. Определяется по итогам входного контроля знаний на 

первом практическом занятии.  
5 

Рубежный  Отражает работу студента на протяжении всего периода изу-

чения дисциплины. Определяется суммой баллов, которые 

студент получит по результатам изучения каждого модуля.  

60 

Творческий  Результат выполнения студентом индивидуального творческо-

го задания различных уровней сложности, в том числе, уча-

стие в различных конференциях и конкурсах на протяжении 

всего курса изучения дисциплины.  

5 

Выходной  Является результатом аттестации на окончательном этапе изу-

чения дисциплины по итогам сдачи экзамена. Отражает уровень 

освоения информационно-теоретического компонента в целом и 

основ практической деятельности в частности. 

30 

Общий рей-

тинг  

Определяется путѐм суммирования всех рейтингов 
100 

 

 

   Итоговая оценка компетенций студента осуществляется путѐм автоматического перевода 

баллов общего рейтинга в стандартные оценки. 

 

не зачтено зачтено 

0-59 60-100 

 

5.3. Фонд оценочных средств. Типовые контрольные задания или иные ма-

териалы, необходимые для оценки формируемых компетенций по дисци-

плине (приложение 2) 

 



 

VI. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕ-

НИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

6.1. Основная учебная литература 

1. Безопасность дорожного движения: Учебное пособие/Беженцев А.А. - М.: 

Вузовский учебник, НИЦ ИНФРА-М, 2016. – 272 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=514414 

 

6.2 Дополнительная литература 

1. Комментарий к Правилам дорожного движения Российской Федерации / 

А.Н. Королев, Б.В. Россинский. - 2-e изд., пересмотр. - М.: Норма, 2011. – 576 с. 

http://znanium.com/bookread2.php?book=922707 

 

Самостоятельная работа студентов заключается в инициативном поиске 

информации о наиболее актуальных проблемах, которые имеют большое прак-

тическое значение и являются предметом научных дискуссий в рамках изучае-

мой дисциплины.  

Самостоятельная работа планируется в соответствии с календарными 

планами рабочей программы по дисциплине и в методическом единстве с тема-

тикой учебных аудиторных занятий. 

 

6.3.1. Методические указания по освоению дисциплины 

Вид учебных 

занятий 
Организация деятельности студента 

Лекция Написание конспекта лекций: кратко, схематично, последова-

тельно фиксировать основные положения, выводы, формули-

ровки, обобщения; помечать важные мысли, выделять ключе-

вые слова, термины. Проверка терминов, понятий с помощью 

энциклопедий, словарей, справочников с выписыванием тол-

кований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, материал, 

который вызывает трудности, пометить и попытаться найти 

ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не 

удается разобраться в материале, необходимо сформулиро-

вать вопрос и задать преподавателю на консультации, на ла-

бораторном (практическом) занятии. Уделить внимание сле-

дующим понятиям (дорога, водитель, вынужденная останов-

ка, главная дорога, дорожное движение, дорожно-

транспортное происшествие и др.). 

Практические 

(лаборатор-

ные) занятия 

Проработка рабочей программы, уделяя особое внимание це-

лям и задачам структуре и содержанию дисциплины. Кон-

спектирование источников. Работа с конспектом лекций, под-

готовка ответов к контрольным вопросам, просмотр рекомен-

дуемой литературы. Прослушивание аудио- и видеозаписей 

по заданной теме.  

http://znanium.com/bookread2.php?book=514414
http://znanium.com/bookread2.php?book=922707


 

Самостоя-

тельная рабо-

та 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, вклю-

чая справочные издания, зарубежные источники, конспект ос-

новных положений, терминов, сведений, требующих для за-

поминания и являющихся основополагающими в этой теме. 

Составление аннотаций к прочитанным литературным источ-

никам и др.  

Подготовка к 

зачету 

При подготовке к зачету необходимо ориентироваться на кон-

спекты лекций, рекомендуемую литературу и др. 

 

Приступая к изучению дисциплины, обучающимся необходимо внима-

тельно ознакомиться с тематическим планом занятий, списком рекомендован-

ной литературы. 

Преподавание дисциплины предусматривает: лекции, практические (ла-

бораторные) занятия, самостоятельную работу (изучение теоретического мате-

риала; подготовка к практическим занятиям; выполнение домашних заданий, в 

т. ч. рефераты, доклады, эссе; индивидуальные расчеты по методическим ука-

заниям к изучению дисциплины, решение задач, выполнение тестовых заданий, 

устным опросам, зачету и пр.), консультации преподавателя.  

Лекции по дисциплине читаются как в традиционной форме, так и с ис-

пользованием активных форм обучения. Главной задачей каждой лекции явля-

ется раскрытие сущности темы и анализ ее главных положений. Рекомендуется 

на первой лекции довести до внимания студентов структуру курса и его разде-

лы, а также рекомендуемую литературу. В дальнейшем указывать начало каж-

дого раздела, суть и его задачи, а, закончив изложение, подводить итог по это-

му разделу, чтобы связать его со следующим. Содержание лекций определяется 

рабочей программой курса. Каждая лекция должна охватывать определенную 

тему курса и представлять собой логически вполне законченную работу. Лучше 

сократить тему, но не допускать перерыва ее в таком месте, когда основная 

идея еще полностью не раскрыта. Для максимального усвоения дисциплины 

рекомендуется изложение лекционного материала с элементами обсуждения. 

Лекционный материал должен быть снабжен конкретными примерами. Целями 

проведения практических занятий являются: установление связей теории с 

практикой в форме экспериментального подтверждения положений теории; 

развитие логического мышления; умение выбирать оптимальный метод реше-

ния: обучение студентов умению анализировать полученные результаты; кон-

троль самостоятельной работы обучающихся по освоению курса. 

Каждое практическое (лабораторное) занятие целесообразно начинать с 

повторения теоретического материала, который будет использован на нем. Для 

этого очень важно четко сформулировать цель занятия и основные знания, уме-

ния и навыки, которые студент должен приобрести в течение занятия. На прак-

тических занятиях преподаватель принимает решенные и оформленные надле-

жащим образом различные задания, он должен проверить правильность их 

оформления и выполнения, оценить глубину знаний данного теоретического 

материала, умение анализировать и решать поставленные задачи, выбирать эф-

фективный способ решения, умение делать выводы.  



 

В ходе подготовки к практическому (лабораторному) занятию обучаю-

щимся следует внимательно ознакомиться с планом, вопросами, вынесенными 

на обсуждение, изучить соответствующий лекционный материал, предлагае-

мую литературу. Нельзя ограничиваться только имеющейся учебной литерату-

рой (учебниками и учебными пособиями). Обращение к монографиям, статьям 

из специальных журналов, хрестоматийным выдержкам, а также к материалам 

средств массовой информации позволит в значительной мере углубить пробле-

му, что разнообразит процесс ее обсуждения. С другой стороны, обучающимся 

следует помнить, что они должны не просто воспроизводить сумму получен-

ных знаний по заданной теме, но и творчески переосмыслить существующее в 

современной науке подходы к пониманию тех или иных проблем, явлений, со-

бытий, продемонстрировать и убедительно аргументировать собственную по-

зицию.  

Теоретический материал по тем темам, которые вынесены на самостоя-

тельное изучение, обучающийся прорабатывает в соответствии с вопросами для 

подготовки к зачету. Пакет заданий для самостоятельной работы выдается в 

начале семестра, определяются конкретные сроки их выполнения и сдачи. Ре-

зультаты самостоятельной работы контролируются преподавателем и учиты-

ваются при аттестации обучающегося (при сдаче зачета). Задания для самосто-

ятельной работы составляются, как правило, по темам и вопросам, по которым 

не предусмотрены аудиторные занятия, либо требуется дополнительно прора-

ботать и проанализировать рассматриваемый преподавателем материал в объе-

ме запланированных часов.  

Для закрепления теоретического материала обучающиеся выполняют 

различные задания (тестовые задания, рефераты, задачи, кейсы, эссе и проч.). 

Их выполнение призвано обратить внимание обучающихся на наиболее слож-

ные, ключевые и дискуссионные аспекты изучаемой темы, помочь системати-

зировать и лучше усвоить пройденный материал. Такие задания могут быть ис-

пользованы как для проверки знаний обучающихся преподавателем в ходе про-

ведения промежуточной аттестации на практических занятиях, а также для са-

мопроверки знаний обучающимися.  

При самостоятельном выполнении заданий обучающиеся могут выявить 

тот круг вопросов, который усвоили слабо, и в дальнейшем обратить на них 

особое внимание. Контроль самостоятельной работы обучающихся по выпол-

нению заданий осуществляется преподавателем с помощью выборочной и 

фронтальной проверок на практических занятиях. 

Консультации преподавателя проводятся в соответствии с графиком, 

утвержденным на кафедре. Обучающийся может ознакомиться с ним на ин-

формационном стенде. При необходимости дополнительные консультации мо-

гут быть назначены по согласованию с преподавателем в индивидуальном по-

рядке. 

Примерный курс лекций, содержание и методика выполнения практиче-

ских заданий, методические рекомендации для самостоятельной работы содер-

жатся в УМК дисциплины. 

 



 

 

6.3.2 Видеоматериалы 

1. Каталог учебных видеоматериалов на официальном сайте ФГБОУ ВО Белго-

родский ГАУ  – Режим доступа: http://bsaa.edu.ru/InfResource/library/video 

 

6.3.3 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет», 

современные профессиональные базы данных, информационные справоч-

ные системы 

1. Российское образование. Федеральный портал  http://www.edu.ru 

2. Российская государственная библиотека  http://www.rsl.ru 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU– Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»http://lanbook.com/ 

5. Электронно-библиотечная система «Знаниум»/ http://znanium.com 

6.   Справочно – правовая система КонсультатнПлюс/  

http://www.consultant.ru/ 

7. Справочно – правовая система Гарант/ http://www.garant.ru/ 

 

6.4. Перечень программного обеспечения, информационных технологий. 

    Microsoft Word; 

    Microsoft Excel;  

    Microsoft PowerPoint; 

Спектр-ПДД. 
 

VII Материально-техническое обеспечение дисциплины 

7.1. Специальные помещения, укомплектованные специализированной 

мебелью и техническими средствами обучения, служащими для представления 

учебной информации большой аудитории 

Учебная аудитория для про-

ведения занятий лекционного 

типа № 806***** 

Специализированная мебель, мультимедийное оборудование 

(компьютер, монитор, клавиатура, проектор, экран, аудиоси-

стема), доска настенная, доступ в интернет. 

Учебная аудитория для про-

ведения занятий семинарско-

го типа, групповых и индиви-

дуальных консультаций, те-

кущего контроля и промежу-

точной аттестации № 

809***** 

Специализированная мебель, компьютерная техника с воз-

можностью подключения сети «Интернет» и обеспечением 

доступа в электронную образовательную среду организации, 

проектор, экран, стенды по БДД, тренажер по оказанию пер-

вой медицинской помощи 

Помещения для самостоя-

тельной работы с возможно-

стью подключения к Интер-

нету и обеспечением доступа 

в электронную информацион-

но-образовательную среду 

Белгородского ГАУ (читаль-

ные залы библиотеки)*** 

Специализированная мебель;  комплект компьютерной тех-

ники в сборе  (системный блок: Asus P4BGL-MX\Intel 

Celeron, 1715 MHz\256 Мб PC2700 DDR SDRAM\ST320014A  

(20 Гб, 5400 RPM, Ultra-ATA/100)\ NEC CD-ROM CD-

3002A\Intel(R) 82845G/GL/GE/PE/GV Graphics Controller, 

монитор: Proview 777(N) / 786(N)  [17" CRT], клавиатура, 

мышь.); Foxconn G31MVP/G31MXP\DualCore Intel Pentium 

E2200\1 ГБ DDR2-800 DDR2 SDRAM\MAXTOR 

STM3160215A  (160 ГБ, 7200 RPM, Ultra-ATA/100)\Optiarc 

http://bsaa.edu.ru/InfResource/library/video
http://www.edu.ru/
http://www.rsl.ru/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://lanbook.com/
http://znanium.com/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/


 

DVD RW AD-7243S\Intel GMA 3100 монитор: acer v193w  

[19"], клавиатура, мышь.)  с возможностью подключения к 

сети Интернет и обеспечения доступа в электронную ин-

формационно-образовательную среду Белгородского ГАУ;  

настенный плазменный телевизор SAMSUNG PS50C450B1 

Black HD (диагональ 127 см);  аудио-видео кабель HDMI  
 

7.2. Комплект лицензионного программного обеспечения 
Учебная аудитория для про-

ведения занятий лекционного 

типа № 806***** 

Office 2016 Russian OLP NL AcademicEdition №31705082005 

от 05.05.2017(бессрочный), 

Microsoft Imagine Premium Electronic Software Delivery – 

Сублицензионныйконтракт №4 от 17.04.2017 г. сАО 

«СофтЛайнТрэйд»,  

ПО Anti-virus Kaspersky Endpoint Security длябизнеса. Про-

дление. Образование., контракт на поставку товара №11 от 

06.10.2017 

Учебная аудитория для про-

ведения занятий семинарско-

го типа, групповых и индиви-

дуальных консультаций, те-

кущего контроля и промежу-

точной аттестации № 

809***** 

Office 2016 Russian OLP NL AcademicEdition №31705082005 

от 05.05.2017(бессрочный); 

Microsoft Imagine Premium Electronic Software Delivery – 

Сублицензионныйконтракт №4 от 17.04.2017 г. сАО 

«СофтЛайнТрэйд»; 

ПО Anti-virus Kaspersky Endpoint Security длябизнеса. Про-

дление. Образование., контракт на поставку товара №11 от 

06.10.2017 

Помещения для самостоя-

тельной работы с возможно-

стью подключения к Интер-

нету и обеспечением доступа 

в электронную информацион-

но-образовательную среду 

Белгородского ГАУ (читаль-

ные залы библиотеки)*** 

Microsoft Imagine Premium Electronic Software Delivery. Суб-

лицензионный договор №937/18 на передачу неисключи-

тельных прав  от 16.11.2018. Срок действия лицензии- бес-

срочно. 

MS Office Std 2010 RUS OPL NL Acdmc. Договор №180 от  

12.02.2011.   Срок действия лицензии – бессрочно. 

Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса  (Субли-

цензионный договор №28 от 08.11.2018).Срок действия ли-

цензии с 08.11.2018 по 08.11.2019 

Информационно правовое обеспечение "Гарант" (для учеб-

ного процесса). Договор №ЭПС-12-119 от 01.09.2012. Срок 

действия  - бессрочно. 

СПС КонсультантПлюс: Версия Проф. Консультант Финан-

сист.  КонсультантПлюс: Консультации для бюджетных ор-

ганизаций. Договор  от 01.01.2017. Срок действия  - бес-

срочно. 

RHVoice-v0.4-a2 синтезатор речи  

Программа Balabolka (portable)  для чтения вслух текстовых 

файлов . 

Программа экранного доступа NDVA 
 

7.3. Электронно-библиотечные системы и электронная информационно-

образовательная среда обеспечивающие одновременный доступ не менее 25 

процентов обучающихся по программе бакалавриата: 

– ЭБС «ZNANIUM.COM», договор на оказание услуг № 

0326100001918000018 с Обществом с ограниченной ответственностью «ЗНА-

НИУМ» от 25.12.2018 



 

– ЭБС «AgriLib», лицензионный договор №ПДД 3/15 на предоставление 

доступа к электронно-библиотечной системе ФГБОУ ВПО РГАЗУ от 15.01.2015 

– ЭБС «Лань», договор №14 с Обществом с ограниченной ответственно-

стью «ЭБС Лань» от 16.10.2018 

– ЭБС «Руконт», договор №ДС-284 от 15.01.2016  с открытым акционер-

ным обществом «ЦКБ»БИБКОМ»,  с обществом с ограниченной ответственно-

стью «Агентство «Книга-Сервис»; 

 

7.4. Современные профессиональные базы данных и информационные 

справочные системы: 

– БД информационно-правового обеспечения "Гарант". Договор №ЭПС-

12-119 с ООО «Гарант-Сервис-Белгород» от 01.09.2012. Срок действия с 

01.09.2012 - бессрочно..  

– БД норматинво-правовой информации  Консультант-Плюс. Договор об 

информационной поддержке  с ООО «Веда-Консультант»  от 01.01.2017. Срок 

действия  с 01.01.2017  - бессрочно.; 

– Российская наукометрическая БД ScienceIndex на платформе elibrary.ru.  

Лицензионный договор №SIО-1279/2018-31806198874 от 13.03.2018 г. ООО 

«Научная электронная библиотека". Срок действия – с  13.03.2018 г. до 

13.03.2019 г. 
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1.Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной программы 

Код 

контро-

лируемой 

компетен-

ции  

Формулировка 

контролируемой 

компетенции  

Этап (уро-

вень) освое-

ния компе-

тенции 

Планируемые результаты обу-

чения 

Наименование  

модулей и (или) 

разделов дисци-

плины 

Наименование оценочного 

средства 

Текущий кон-

троль 

Промежу-

точная атте-

стация 

ОК-7 Способность  к са-

моорганизации и 

самообразованию 

Первый этап 

(пороговый 

уровень) 

 

знать: 

назначение, расположение, прин-

цип действия основных механиз-

мов и приборов транспортного 

средства; правила дорожного дви-

жения, основы законодательства в 

сфере дорожного движения; виды 

ответственности за нарушение 

правил дорожного движения, пра-

вил эксплуатации транспортных 

средств и норм по охране окружа-

ющей среды в соответствии с за-

конодательством Российской Фе-

дерации; основы безопасного 

управления транспортными сред-

ствами; о влиянии алкоголя, меди-

каментов и наркотических ве-

ществ, а также состояния здоровья 

и усталости на безопасное управ-

ление транспортным средством; 

перечень неисправностей и усло-

вий, при которых запрещается 

эксплуатация транспортных 

средств или их дальнейшее дви-

жение; приемы и последователь-

ность действий при оказании 

доврачебной медицинской помощи 

при дорожно-транспортных про-

Модуль 1. «Ос-

новы законода-

тельства в сфере 

дорожного дви-

жения» 

Тестирование 
вопросы к за-

чету 

Модуль 2. 

«Устройство ав-

томобиля» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Модуль 3. «Ос-

новы безопасно-

го управления 

транспортным 

средством» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Модуль 4. «Ока-

зание 1-й меди-

цинской помо-

щи» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 



 

исшествиях; порядок выполнения 

контрольного осмотра транспорт-

ного средства перед поездкой и 

работ по его техническому обслу-

живанию; правила техники без-

опасности при проверке техниче-

ского состояния транспортного 

средства, приемы устранения не-

исправностей и выполнения работ 

по техническому обслуживанию, 

правила обращения с эксплуатаци-

онными материалами. 

Второй этап 

(продвинутый 

уровень) 

 

уметь:  

безопасно управлять транспорт-

ным средством в различных до-

рожных и метеорологических 

условиях, соблюдать правила до-

рожного движения; управлять 

своим эмоциональным состояни-

ем, уважать права других участ-

ников дорожного движения, кон-

структивно разрешать межлич-

ностные конфликты, возникшие 

между участниками дорожного 

движения; выполнять контроль-

ный осмотр транспортного сред-

ства перед выездом и при выпол-

нении поездки; заправлять транс-

портное средство топливо-

смазочными материалами и спе-

циальными жидкостями с соблю-

дением современных экологических 

требований; обеспечивать без-

опасную посадку и высадку пас-

Модуль 1. «Ос-

новы законода-

тельства в сфере 

дорожного дви-

жения» 

Тестирование вопросы к за-

чету 

Модуль 2. 

«Устройство ав-

томобиля» 

Тестирование вопросы к за-

чету 

Модуль 3. «Ос-

новы безопасно-

го управления 

транспортным 

средством» 

Тестирование вопросы к за-

чету 

Модуль 4. «Ока-

зание 1-й меди-

цинской помо-

щи» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 



 

сажиров, их перевозку, либо при-

ем, размещение и перевозку грузов; 

уверенно действовать в нештат-

ных ситуациях; принимать воз-

можные меры для оказания довра-

чебной медицинской помощи по-

страдавшим при дорожно-

транспортных происшествиях, 

соблюдать требования по их 

транспортировке; устранять 

возникшие во время эксплуатации 

транспортного средства мелкие 

неисправности, не требующие 

разборки узлов и агрегатов, с со-

блюдением требований техники 

безопасности; своевременно об-

ращаться к специалистам за 

устранением выявленных техниче-

ских неисправностей. 

Третий этап 

(высокий 

уровень) 

владеть: 

навыками управления транспорт-

ным средством и совершенство-

вать их. 

Модуль 1. «Ос-

новы законода-

тельства в сфере 

дорожного дви-

жения» 

ситуационные 

задачи 

вопросы к за-

чету 

Модуль 2. 

«Устройство ав-

томобиля» 

ситуационные 

задачи 

вопросы к за-

чету 

Модуль 3. «Ос-

новы безопасно-

го управления 

транспортным 

средством» 

ситуационные 

задачи 

вопросы к за-

чету 



 

Модуль 4. «Ока-

зание 1-й меди-

цинской помо-

щи» 

ситуационные 

задачи 

вопросы к за-

чету 

ПК-9 знанием нор-

мативно-правовой 

базы безопасности 

и охраны труда, ос-

нов политики орга-

низации по без-

опасности труда, 

основ оптимизации 

режимов труда и 

отдыха с учетом 

требований психо-

физиологии, эрго-

номики и эстетики 

труда для различ-

ных категорий пер-

сонала, владением 

навыками расчетов 

продолжительности 

и интенсивности 

рабочего времени и 

времени отдыха 

персонала, а также 

владение техноло-

гиями управления 

безопасностью тру-

да персонала и 

умение применять 

их на практике  

Первый этап 

(пороговый 

уровень) 

 

Знать принципы разработки про-

граммы первоочередных мер по 

созданию комфортных условий 

труда в организации; основные ха-

рактеристики и соотношение ре-

жимов труда и отдыха; принципы 

обеспечения безопасности для 

различных категорий персонала 

организации 

Модуль 1. «Ос-

новы законода-

тельства в сфере 

дорожного дви-

жения» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Модуль 2. 

«Устройство ав-

томобиля» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Модуль 3. «Ос-

новы безопасно-

го управления 

транспортным 

средством» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Модуль 4. «Ока-

зание 1-й меди-

цинской помо-

щи» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Второй этап 

(продвинутый 

уровень) 

 

Уметь разрабатывать мероприятия 

по оптимизации режимов труда и 

отдыха с учетом требований пси-

хофизиологии, эргономики и эсте-

тики труда для различных катего-

рий персонала 

Модуль 1. «Ос-

новы законода-

тельства в сфере 

дорожного дви-

жения» 

Тестирование вопросы к за-

чету 

Модуль 2. 

«Устройство ав-

томобиля» 

Тестирование вопросы к за-

чету 



 

Модуль 3. «Ос-

новы безопасно-

го управления 

транспортным 

средством» 

Тестирование вопросы к за-

чету 

Модуль 4. «Ока-

зание 1-й меди-

цинской помо-

щи» 

Тестирование 

вопросы к за-

чету 

Третий этап 

(высокий 

уровень) 

Владеть навыками разработки 

программы первоочередных мер 

по созданию оптимальных режи-

мов труда и отдыха, обеспечению 

безопасности персонала 

Модуль 1. «Ос-

новы законода-

тельства в сфере 

дорожного дви-

жения» 

ситуационные 

задачи 

вопросы к за-

чету 

 

  



 

2. Описание показателей и критериев оценивания компетенций, описание шкал оценивания 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

ОК-7 Способность  к самоор-

ганизации и самообра-

зованию 

способность к самоор-

ганизации и самообра-

зованию не сформиро-

вана 

Частично сформирова-

на способность  к са-

моорганизации и само-

образованию 

Владеет способностью 

к самоорганизации и 

самообразованию 

Полностью владеет 

способностью к само-

организации и самооб-

разованию 

Знать: назначение, рас-

положение, принцип 

действия основных ме-

ханизмов и приборов 

транспортного средства; 

правила дорожного 

движения, основы зако-

нодательства в сфере 

дорожного движения; 

виды ответственности за 

нарушение правил до-

рожного движения, пра-

вил эксплуатации 

транспортных средств и 

норм по охране окру-

жающей среды в соот-

ветствии с законода-

тельством Российской 

Федерации; основы без-

опасного управления 

транспортными сред-

ствами; о влиянии алко-

голя, медикаментов и 

наркотических веществ, 

Не знает: назначение, 

расположение, прин-

цип действия основ-

ных механизмов и 

приборов транспорт-

ного средства; правила 

дорожного движения, 

основы законодатель-

ства в сфере дорожно-

го движения; виды от-

ветственности за 

нарушение правил до-

рожного движения, 

правил эксплуатации 

транспортных средств 

и норм по охране 

окружающей среды в 

соответствии с зако-

нодательством Рос-

сийской Федерации; 

основы безопасного 

управления транс-

портными средствами; 

о влиянии алкоголя, 

Частично знает: 

назначение, располо-

жение, принцип дей-

ствия основных меха-

низмов и приборов 

транспортного сред-

ства; правила дорожно-

го движения, основы 

законодательства в 

сфере дорожного дви-

жения; виды ответ-

ственности за наруше-

ние правил дорожного 

движения, правил экс-

плуатации транспорт-

ных средств и норм по 

охране окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством 

Российской Федера-

ции; основы безопас-

ного управления 

транспортными сред-

ствами; о влиянии ал-

Знает: назначение, 

расположение, прин-

цип действия основных 

механизмов и прибо-

ров транспортного 

средства; правила до-

рожного движения, ос-

новы законодательства 

в сфере дорожного 

движения; виды ответ-

ственности за наруше-

ние правил дорожного 

движения, правил экс-

плуатации транспорт-

ных средств и норм по 

охране окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством 

Российской Федера-

ции; основы безопас-

ного управления 

транспортными сред-

ствами; о влиянии ал-

коголя, медикаментов 

Знает в совершенстве: 

назначение, располо-

жение, принцип дей-

ствия основных меха-

низмов и приборов 

транспортного сред-

ства; правила дорожно-

го движения, основы 

законодательства в 

сфере дорожного дви-

жения; виды ответ-

ственности за наруше-

ние правил дорожного 

движения, правил экс-

плуатации транспорт-

ных средств и норм по 

охране окружающей 

среды в соответствии с 

законодательством 

Российской Федера-

ции; основы безопас-

ного управления 

транспортными сред-

ствами; о влиянии ал-



 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

а также состояния здо-

ровья и усталости на 

безопасное управление 

транспортным сред-

ством; перечень неис-

правностей и условий, 

при которых запрещает-

ся эксплуатация транс-

портных средств или их 

дальнейшее движение; 

приемы и последова-

тельность действий при 

оказании доврачебной 

медицинской помощи 

при дорожно-

транспортных происше-

ствиях; порядок выпол-

нения контрольного 

осмотра транспортного 

средства перед поездкой 

и работ по его техниче-

скому обслуживанию; 

правила техники без-

опасности при проверке 

технического состояния 

транспортного средства, 

приемы устранения не-

исправностей и выпол-

нения работ по техниче-

медикаментов и 

наркотических ве-

ществ, а также состоя-

ния здоровья и уста-

лости на безопасное 

управление транс-

портным средством; 

перечень неисправно-

стей и условий, при 

которых запрещается 

эксплуатация транс-

портных средств или 

их дальнейшее движе-

ние; приемы и после-

довательность дей-

ствий при оказании 

доврачебной меди-

цинской помощи при 

дорожно-

транспортных проис-

шествиях; порядок 

выполнения кон-

трольного осмотра 

транспортного сред-

ства перед поездкой и 

работ по его техниче-

скому обслуживанию; 

правила техники без-

опасности при про-

коголя, медикаментов 

и наркотических ве-

ществ, а также состоя-

ния здоровья и устало-

сти на безопасное 

управление транспорт-

ным средством; пере-

чень неисправностей и 

условий, при которых 

запрещается эксплуа-

тация транспортных 

средств или их даль-

нейшее движение; при-

емы и последователь-

ность действий при 

оказании доврачебной 

медицинской помощи 

при дорожно-

транспортных проис-

шествиях; порядок вы-

полнения контрольного 

осмотра транспортного 

средства перед поезд-

кой и работ по его тех-

ническому обслужива-

нию; правила техники 

безопасности при про-

верке технического со-

стояния транспортного 

и наркотических ве-

ществ, а также состоя-

ния здоровья и устало-

сти на безопасное 

управление транспорт-

ным средством; пере-

чень неисправностей и 

условий, при которых 

запрещается эксплуа-

тация транспортных 

средств или их даль-

нейшее движение; 

приемы и последова-

тельность действий 

при оказании довра-

чебной медицинской 

помощи при дорожно-

транспортных проис-

шествиях; порядок вы-

полнения контрольно-

го осмотра транспорт-

ного средства перед 

поездкой и работ по 

его техническому об-

служиванию; правила 

техники безопасности 

при проверке техниче-

ского состояния транс-

портного средства, 

коголя, медикаментов 

и наркотических ве-

ществ, а также состоя-

ния здоровья и устало-

сти на безопасное 

управление транспорт-

ным средством; пере-

чень неисправностей и 

условий, при которых 

запрещается эксплуа-

тация транспортных 

средств или их даль-

нейшее движение; при-

емы и последователь-

ность действий при 

оказании доврачебной 

медицинской помощи 

при дорожно-

транспортных проис-

шествиях; порядок вы-

полнения контрольного 

осмотра транспортного 

средства перед поезд-

кой и работ по его тех-

ническому обслужива-

нию; правила техники 

безопасности при про-

верке технического со-

стояния транспортного 



 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

скому обслуживанию, 

правила обращения с 

эксплуатационными ма-

териалами. 

 

верке технического 

состояния транспорт-

ного средства, приемы 

устранения неисправ-

ностей и выполнения 

работ по техническо-

му обслуживанию, 

правила обращения с 

эксплуатационными 

материалами. 

средства, приемы 

устранения неисправ-

ностей и выполнения 

работ по техническому 

обслуживанию, прави-

ла обращения с эксплу-

атационными материа-

лами. 

 

приемы устранения 

неисправностей и вы-

полнения работ по 

техническому обслу-

живанию, правила об-

ращения с эксплуата-

ционными материала-

ми. 

средства, приемы 

устранения неисправ-

ностей и выполнения 

работ по техническому 

обслуживанию, прави-

ла обращения с эксплу-

атационными материа-

лами. 

 

Уметь: 

безопасно управлять 

транспортным сред-

ством в различных до-

рожных и метеорологи-

ческих условиях, со-

блюдать правила до-

рожного движения; 

управлять своим эмоци-

ональным состоянием, 

уважать права других 

участников дорожного 

движения, конструктив-

но разрешать межлич-

ностные конфликты, 

возникшие между 

участниками дорожного 

движения; выполнять 

контрольный осмотр 

Не умеет:  
безопасно управлять 

транспортным сред-

ством в различных до-

рожных и метеороло-

гических условиях, 

соблюдать правила 

дорожного движения; 

управлять своим эмо-

циональным состоя-

нием, уважать права 

других участников до-

рожного движения, 

конструктивно разре-

шать межличностные 

конфликты, возник-

шие между участни-

ками дорожного дви-

жения; выполнять 

Частично умеет: без-

опасно управлять 

транспортным сред-

ством в различных до-

рожных и метеороло-

гических условиях, со-

блюдать правила до-

рожного движения; 

управлять своим эмо-

циональным состояни-

ем, уважать права дру-

гих участников дорож-

ного движения, кон-

структивно разрешать 

межличностные кон-

фликты, возникшие 

между участниками 

дорожного движения; 

выполнять контроль-

Умеет: 

 безопасно управлять 

транспортным сред-

ством в различных до-

рожных и метеороло-

гических условиях, со-

блюдать правила до-

рожного движения; 

управлять своим эмо-

циональным состояни-

ем, уважать права дру-

гих участников дорож-

ного движения, кон-

структивно разрешать 

межличностные кон-

фликты, возникшие 

между участниками 

дорожного движения; 

выполнять контроль-

Умеет самостоятель-

но:  

безопасно управлять 

транспортным сред-

ством в различных до-

рожных и метеороло-

гических условиях, со-

блюдать правила до-

рожного движения; 

управлять своим эмо-

циональным состояни-

ем, уважать права дру-

гих участников дорож-

ного движения, кон-

структивно разрешать 

межличностные кон-

фликты, возникшие 

между участниками 

дорожного движения; 



 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

транспортного средства 

перед выездом и при 

выполнении поездки; 

заправлять транспорт-

ное средство топливо-

смазочными материала-

ми и специальными 

жидкостями с соблюде-

нием современных эко-

логических требований; 

обеспечивать безопас-

ную посадку и высадку 

пассажиров, их перевоз-

ку, либо прием, разме-

щение и перевозку гру-

зов; уверенно действо-

вать в нештатных ситу-

ациях; принимать воз-

можные меры для ока-

зания доврачебной ме-

дицинской помощи по-

страдавшим при дорож-

но-транспортных про-

исшествиях, соблюдать 

требования по их транс-

портировке; устранять 

возникшие во время 

эксплуатации транс-

портного средства мел-

контрольный осмотр 

транспортного сред-

ства перед выездом и 

при выполнении по-

ездки; заправлять 

транспортное средство 

топливо-смазочными 

материалами и специ-

альными жидкостями 

с соблюдением совре-

менных экологических 

требований; обеспечи-

вать безопасную по-

садку и высадку пас-

сажиров, их перевоз-

ку, либо прием, раз-

мещение и перевозку 

грузов; уверенно дей-

ствовать в нештатных 

ситуациях; принимать 

возможные меры для 

оказания доврачебной 

медицинской помощи 

пострадавшим при до-

рожно-транспортных 

происшествиях, со-

блюдать требования 

по их транспортиров-

ке; устранять возник-

ный осмотр транспорт-

ного средства перед 

выездом и при выпол-

нении поездки; заправ-

лять транспортное 

средство топливо-

смазочными материа-

лами и специальными 

жидкостями с соблю-

дением современных 

экологических требо-

ваний; обеспечивать 

безопасную посадку и 

высадку пассажиров, 

их перевозку, либо 

прием, размещение и 

перевозку грузов; уве-

ренно действовать в 

нештатных ситуациях; 

принимать возможные 

меры для оказания 

доврачебной медицин-

ской помощи постра-

давшим при дорожно-

транспортных проис-

шествиях, соблюдать 

требования по их 

транспортировке; 

устранять возникшие 

ный осмотр транс-

портного средства пе-

ред выездом и при вы-

полнении поездки; за-

правлять транспортное 

средство топливо-

смазочными материа-

лами и специальными 

жидкостями с соблю-

дением современных 

экологических требо-

ваний; обеспечивать 

безопасную посадку и 

высадку пассажиров, 

их перевозку, либо 

прием, размещение и 

перевозку грузов; уве-

ренно действовать в 

нештатных ситуациях; 

принимать возможные 

меры для оказания 

доврачебной медицин-

ской помощи постра-

давшим при дорожно-

транспортных проис-

шествиях, соблюдать 

требования по их 

транспортировке; 

устранять возникшие 

выполнять контроль-

ный осмотр транспорт-

ного средства перед 

выездом и при выпол-

нении поездки; заправ-

лять транспортное 

средство топливо-

смазочными материа-

лами и специальными 

жидкостями с соблю-

дением современных 

экологических требо-

ваний; обеспечивать 

безопасную посадку и 

высадку пассажиров, 

их перевозку, либо 

прием, размещение и 

перевозку грузов; уве-

ренно действовать в 

нештатных ситуациях; 

принимать возможные 

меры для оказания 

доврачебной медицин-

ской помощи постра-

давшим при дорожно-

транспортных проис-

шествиях, соблюдать 

требования по их 

транспортировке; 



 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

кие неисправности, не 

требующие разборки 

узлов и агрегатов, с со-

блюдением требований 

техники безопасности; 

своевременно обращать-

ся к специалистам за 

устранением выявлен-

ных технических неис-

правностей. 

 

шие во время эксплуа-

тации транспортного 

средства мелкие неис-

правности, не требу-

ющие разборки узлов 

и агрегатов, с соблю-

дением требований 

техники безопасности; 

своевременно обра-

щаться к специали-

стам за устранением 

выявленных техниче-

ских неисправностей 

во время эксплуатации 

транспортного сред-

ства мелкие неисправ-

ности, не требующие 

разборки узлов и агре-

гатов, с соблюдением 

требований техники 

безопасности; своевре-

менно обращаться к 

специалистам за устра-

нением выявленных 

технических неисправ-

ностей. 

во время эксплуатации 

транспортного сред-

ства мелкие неисправ-

ности, не требующие 

разборки узлов и агре-

гатов, с соблюдением 

требований техники 

безопасности; свое-

временно обращаться к 

специалистам за 

устранением выявлен-

ных технических неис-

правностей. 

устранять возникшие 

во время эксплуатации 

транспортного сред-

ства мелкие неисправ-

ности, не требующие 

разборки узлов и агре-

гатов, с соблюдением 

требований техники 

безопасности; своевре-

менно обращаться к 

специалистам за устра-

нением выявленных 

технических неисправ-

ностей. 

 Владеть навыками: 
навыками управления 

транспортным сред-

ством и совершенство-

вать их. 

Не владеет  

навыками: навыками 

управления транс-

портным средством и 

совершенствовать их. 

Частично владеет 
навыками: навыками 

управления транспорт-

ным средством и со-

вершенствовать их. 

В основном владеет 

навыками: навыками 

управления транспорт-

ным средством и со-

вершенствовать их. 

В полном объеме вла-

деет навыками: навы-

ками управления 

транспортным сред-

ством и совершенство-

вать их. 

ПК-9 знанием норматив-

но-правовой базы без-

опасности и охраны 

труда, основ политики 

организации по без-

опасности труда, основ 

оптимизации режимов 

труда и отдыха с учетом 

требований психофи-

знание нормативно-

правовой базы без-

опасности и охраны 

труда, основ политики 

организации по без-

опасности труда, ос-

нов оптимизации ре-

жимов труда и отдыха 

с учетом требований 

Частично сформирова-

но знание нормативно-

правовой базы без-

опасности и охраны 

труда, основ политики 

организации по без-

опасности труда, основ 

оптимизации режимов 

труда и отдыха с уче-

Владеет знанием нор-

мативно-правовой ба-

зы безопасности и 

охраны труда, основ 

политики организации 

по безопасности труда, 

основ оптимизации 

режимов труда и отды-

ха с учетом требований 

Полностью владеет 

знанием нормативно-

правовой базы без-

опасности и охраны 

труда, основ политики 

организации по без-

опасности труда, основ 

оптимизации режимов 

труда и отдыха с уче-



 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

зиологии, эргономики и 

эстетики труда для раз-

личных категорий пер-

сонала, владением 

навыками расчетов про-

должительности и ин-

тенсивности рабочего 

времени и времени от-

дыха персонала, а также 

владение технологиями 

управления безопасно-

стью труда персонала и 

умение применять их на 

практике  

психофизиологии, эр-

гономики и эстетики 

труда для различных 

категорий персонала, 

владением навыками 

расчетов продолжи-

тельности и интенсив-

ности рабочего време-

ни и времени отдыха 

персонала, а также 

владение технология-

ми управления без-

опасностью труда 

персонала и умение 

применять их на прак-

тике не сформировано 

том требований психо-

физиологии, эргономи-

ки и эстетики труда для 

различных категорий 

персонала, владением 

навыками расчетов 

продолжительности и 

интенсивности рабоче-

го времени и времени 

отдыха персонала, а 

также владение техно-

логиями управления 

безопасностью труда 

персонала и умение 

применять их на прак-

тике 

психофизиологии, эр-

гономики и эстетики 

труда для различных 

категорий персонала, 

владением навыками 

расчетов продолжи-

тельности и интенсив-

ности рабочего време-

ни и времени отдыха 

персонала, а также 

владение технология-

ми управления без-

опасностью труда пер-

сонала и умение при-

менять их на практике 

том требований психо-

физиологии, эргономи-

ки и эстетики труда для 

различных категорий 

персонала, владением 

навыками расчетов 

продолжительности и 

интенсивности рабоче-

го времени и времени 

отдыха персонала, а 

также владение техно-

логиями управления 

безопасностью труда 

персонала и умение 

применять их на прак-

тике 

Знать принципы разра-

ботки программы пер-

воочередных мер по со-

зданию комфортных 

условий труда в органи-

зации; основные харак-

теристики и соотноше-

ние режимов труда и 

отдыха; принципы обес-

печения безопасности 

для различных катего-

рий персонала органи-

зации 

Не знает: принципы 

разработки программы 

первоочередных мер 

по созданию ком-

фортных условий тру-

да в организации; ос-

новные характеристи-

ки и соотношение ре-

жимов труда и отдыха; 

принципы обеспече-

ния безопасности для 

различных категорий 

персонала организа-

Частично знает: 

принципы разработки 

программы первооче-

редных мер по созда-

нию комфортных усло-

вий труда в организа-

ции; основные харак-

теристики и соотноше-

ние режимов труда и 

отдыха; принципы 

обеспечения безопас-

ности для различных 

категорий персонала 

Знает: принципы раз-

работки программы 

первоочередных мер 

по созданию комфорт-

ных условий труда в 

организации; основные 

характеристики и со-

отношение режимов 

труда и отдыха; прин-

ципы обеспечения без-

опасности для различ-

ных категорий персо-

нала организации 

Знает в совершенстве: 

принципы разработки 

программы первооче-

редных мер по созда-

нию комфортных усло-

вий труда в организа-

ции; основные харак-

теристики и соотноше-

ние режимов труда и 

отдыха; принципы 

обеспечения безопас-

ности для различных 

категорий персонала 



 

Компетенция Планируемые резуль-

таты обучения (пока-

затели достижения за-

данного уровня компе-

тенции) 

Уровни и критерии оценивания результатов обучения, шкалы оценивания 

Компетентность не 

сформирована 

Пороговый уровень 

компетентности 

Продвинутый уровень 

компетентности 

Высокий уровень 

Не зачтено Зачтено Зачтено Зачтено 

ции организации организации 

Уметь разрабатывать 

мероприятия по оптими-

зации режимов труда и 

отдыха с учетом требо-

ваний психофизиологии, 

эргономики и эстетики 

труда для различных ка-

тегорий персонала  

Не умеет: разрабаты-

вать мероприятия по 

оптимизации режимов 

труда и отдыха с уче-

том требований пси-

хофизиологии, эрго-

номики и эстетики 

труда для различных 

категорий персонала 

Частично умеет: раз-

рабатывать мероприя-

тия по оптимизации 

режимов труда и отды-

ха с учетом требований 

психофизиологии, эр-

гономики и эстетики 

труда для различных 

категорий персонала 

Умеет: разрабатывать 

мероприятия по опти-

мизации режимов тру-

да и отдыха с учетом 

требований психофи-

зиологии, эргономики 

и эстетики труда для 

различных категорий 

персонала 

Умеет самостоятель-

но:  разрабатывать ме-

роприятия по оптими-

зации режимов труда и 

отдыха с учетом требо-

ваний психофизиоло-

гии, эргономики и эс-

тетики труда для раз-

личных категорий пер-

сонала 

 Владеть навыками раз-

работки программы пер-

воочередных мер по со-

зданию оптимальных 

режимов труда и отды-

ха, обеспечению без-

опасности персонала 

Не владеет  

навыками разработки 

программы первооче-

редных мер по созда-

нию оптимальных ре-

жимов труда и отдыха, 

обеспечению безопас-

ности персонала 

Частично владеет 
навыками разработки 

программы первооче-

редных мер по созда-

нию оптимальных ре-

жимов труда и отдыха, 

обеспечению безопас-

ности персонала 

В основном владеет 

навыками разработки 

программы первооче-

редных мер по созда-

нию оптимальных ре-

жимов труда и отдыха, 

обеспечению безопас-

ности персонала 

В полном объеме вла-

деет навыками разра-

ботки программы пер-

воочередных мер по 

созданию оптимальных 

режимов труда и отды-

ха, обеспечению без-

опасности персонала 



3. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые 

для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, ха-

рактеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы 

 

Первый этап (пороговый уровень) 

ЗНАТЬ (помнить и понимать): студент помнит, понимает и может 

продемонстрировать широкий спектр фактических, концептуальных, 

процедурных знаний. 

 

Тесты 

1.  Как остановить обильное венозное кровотечение? 

А- наложить давящую повязку; 

Б- наложить жгут; 

В- обработать рану спиртом и закрыть стерильной салфеткой; 

Г- продезинфицировать спиртом и обработать йодом; 

Д- посыпать солью. 

 

2.  При ранении сонной артерии необходимо срочно: 
 А- наложить тугую повязку. 

 Б- наложить жгут. 

 В- зажать пальцем артерию ниже раны. 

 

3. Артериальное кровотечение возникает при: 

А- повреждении какой-либо артерии при глубоком ранении; 

Б- поверхностном ранении; 

В- неглубоком ранении в случае повреждения любого из сосудов. 

 

4.   При открытом переломе конечности с сильным кровотечением  раны 

необходимо в первую очередь:            
А – Обработать край раны йодом; 

Б – Провести иммобилизацию конечности; 

В – Промыть рану перекисью водорода; 

Г – Остановить кровотечение. 

 

5.  Жгут накладывается: 

А- При капиллярном кровотечении. 

Б. При артериальном и венозном кровотечении. 

В. При паренхиматозном кровотечении. 

 

6.  Как правильно выбрать место наложения кровоостанавливающего 

жгута при артериальном кровотечении? 

А- наложить жгут на обработанную рану; 

Б- выше раны на 10-15 см; 
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В- на 15-20 см ниже раны; 

Г- на 20-25 см ниже раны; 

Д- ниже раны на 30 см. 

 

7.  Как правильно выбрать место наложения кровоостанавливающего 

жгута при венозном кровотечении? 

А- наложить жгут на обработанную рану; 

Б- выше раны на 10-15 см; 

В- ниже раны на 30 см; 

Г- на 20-25 см ниже раны; 

Д- на 10-15 см ниже раны;  

 

8.  Вместо жгута можно использовать: 

А- Давящую повязку. 

Б- Закрутку. 

В- Холод к ране. 

Г- Компресс 

 

9. Как правильно обработать рану? 

А- продезинфицировать рану спиртом и туго завязать; 

Б- смочить йодом марлю и наложить на рану; 

В- обработать рану перекисью водорода; 

Г- смазать саму рану йодом; 

Д- посыпать солью 

 

10. К закрытым повреждениям относятся: 

А- вывихи, растяжения, ушибы; 

Б- ссадины и раны; 

В- царапины и порезы. 

 

11. При рваной ране мягких тканей головы необходимо 

А- наложить повязку, обезболить и доставить пострадавшего в лечебное 

учреждение; 

Б- наложить повязку, обезболить;  

В- наложить асептическую повязку, обезболить и доставить пострадавшего в 

лечебное учреждение. 

  

12. Как оказать первую медицинскую помощь при переломе костей таза? 

А- обработать место перелома дезинфицирующим средством, наложить ши-

ну; 

Б- пострадавшего уложить на ровную жесткую поверхность, под согнутые и 

разведенные коленные суставы подложить валик (поза лягушки); 

В- уложить на жесткую поверхность, наложить две шины с внутренней и 

внешней стороны бедра; 

Г-выпрямить ноги, уложить неподвижно и вызвать врача; 
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Д- не трогать пострадавшего. 

 

13. При открытом переломе со смещением костей необходимо: 

А- Поправить смещение и наложить шину 

Б- Поправить смещение и перевязать 

В- Наложить шину с возвращением костей в исходное положение 

Г- Перевязать рану, не тревожа перелом, и наложить шину. 

 

14. При закрытом переломе со смещением костей необходимо: 

А- Поправить смещение и наложить шину 

Б- Наложить шину  

В- Наложить шину с возвращением костей в исходное положение  

Г- Перевязать рану, не тревожа перелом, и наложить шину 

 

15. Определите последовательность оказания первой медицинской по-

мощи при открытых переломах: 

А- придать пострадавшему удобное положение, аккуратно вправить кость в 

первоначальное положение, наложить повязку и провести иммобилизацию, 

доставить пострадавшего в лечебное учреждение; 

Б- дать обезболивающее средство, провести иммобилизацию конечности, 

направить пострадавшего в лечебное учреждение; 

В-остановить кровотечение, наложить стерильную, повязку, дать обезболи-

вающее средство, провести иммобилизацию, доставить пострадавшего в ле-

чебное учреждение. 

 

16. При открытом переломе прежде всего необходимо: 

А- дать обезболивающее средство; 

Б- провести иммобилизацию конечности в том положении, в котором она 

находится в момент повреждения; 

В- на рану в области перелома наложить стерильную повязку; 

Г- остановить кровотечение. 

 

17.  При оказании первой помощи в случае перелома запрещается: 

А- проводить иммобилизацию поврежденных конечностей; 

Б- вставлять на место обломки костей и вправлять на место вышедшую кость;  

В- останавливать кровотечение. 

 

18. Назовите признаки закрытого перелома 

А- боль, припухлость; 

Б- кровотечение, боль, зуд; 

В- боль, припухлость, кровотечение; 

Г- нарушение двигательной функции поврежденного органа, боль, припух-

лость, деформация в месте травмы. 

 

19.  Назовите признаки открытого перелома 
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А- боль, припухлость; 

Б- открытая рана, видна костная ткань, боль, нарушение двигательной функ-

ции поврежденного органа  

В- боль, припухлость, кровотечение  

Г- нарушение двигательной функции поврежденного органа, боль, припух-

лость, деформация в месте травмы. 

 

 

20. Вывих это 

А- смещение конечности при резком движении; 

Б- смещение костей друг относительно друга; 

В- стойкое смещение суставных концов костей; 

Г- стойкое смещение сустава. 

21. Основные признаки травматического вывиха 
А- резкая боль; 

Б- резкая боль, повышение температуры тела; 

В- резкая боль, отѐк; 

Г- резкая боль, изменение формы сустава, невозможность движений в нем 

или их ограничение. 

 

22.  Первая медицинская помощь при разрывах связок и мышц — это: 

А- на поврежденное место наложить холод и тугую повязку, обеспечить 

покой пострадавшему, дать ему обезболивающее средство и доставить по-

страдавшего в медицинское учреждение; 

Б- на поврежденное место нанести наложить тугую повязку, обеспечить по-

кой пострадавшему, дать ему обезболивающее средство и доставить по-

страдавшего в медицинское учреждение; 

В- срочно распарить поврежденное место, а затем наложить тугую повязку, 

обеспечить покой пострадавшему, дать ему обезболивающее средство, при-

дать поврежденной конечности возвышенное положение и доставить постра-

давшего в медицинское учреждение. 

 

23. Какова последовательность оказания первой помощи при растяже-

нии: 

А- наложить тугую повязку на поврежденное место, обеспечить покой по-

врежденной конечности, опустив ее как можно ниже к земле, и доставить 

пострадавшего в медицинское учреждение; 

Б- приложить холод и наложить тугую повязку на поврежденное место, 

обеспечить покой поврежденной конечности, придать ей возвышенное по-

ложение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение; 

В- обеспечить покой поврежденной конечности, придать ей возвышенное по-

ложение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение 

 

24. Шину из жесткого материала накладывают 

А- на голое тело 
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Б- на скрученную косынку 

В- на вату, полотенце или другую мягкую ткань без складок 

 

25. При иммобилизации фиксируют 

А- повреждѐнный сустав 

Б- повреждѐнный и соседний сустав 

В- все суставы 

 

26. В качестве шины можно использовать 

А- лыжную палку, доску, полотенце; 

Б- обрезок доски, подходящую ветку дерева, лыжу; 

В- лыжную палку, доску, полотенце, гибкий кабель, обрезок доски, подхо-

дящую ветку дерева, лыжу. 

 

27. При отсутствии подходящей шины при переломе большой берцовой 

кости возможно 

А- иммобилизировать конечность при помощи скотча; 

Б- иммобилизировать конечность при помощи клея и брезента; 

В- прибинтовать больную ногу к здоровой. 

 

28.  Когда должен применяться непрямой массаж сердца? 

А- после освобождения пострадавшего от опасного фактора; 

Б- при повышении артериального давления; 

В- при отсутствия пульса; 

Г- при применении искусственного дыхания; 

Д- при кровотечении 

 

29. В какой последовательности необходимо оказывать первую помощь 

пострадавшему при прекращении у него сердечной деятельности и ды-

хания? 

А- освободить дыхательные пути, проводить искусственное дыхание и 

наружный массаж сердца; 

Б- выполнить массаж сердца, освободить дыхательные пути, а затем прове-

сти искусственное дыхание; 

В- освободить дыхательные пути, проводить искусственное дыхание и мас-

саж сердца. 

 

30. Выберите из предложенных вариантов ответов  правильные дей-

ствия по определению признаков клинической смерти: 

А – Определить наличие отѐчности конечностей; 

Б –  Убедиться в полной дыхательной активности; 

В – Убедиться в отсутствии дыхания; 

Г– Убедиться в отсутствии сознания; 

Д – Убедиться в отсутствии речи у пострадавшего; 

Е – Убедиться в реагировании зрачков на свет; 
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Ж – Убедиться в отсутствии реакции зрачков на свет; 

З – Убедиться в наличии у пострадавшего ушибов, травмы головы или по-

звоночника; 

И – Убедиться в отсутствии пульса на сонной артерии; 

К – Определить наличие слуха у пострадавшего. 

 

31.Определите последовательность реанимационной помощи постра-

давшему: 

А- произвести прекардиальный удар в области грудины; 

Б- положить пострадавшего на спину на жѐсткую поверхность; 

В-  провести искусственную вентиляцию лѐгких; 

Г-  приступить к непрямому массажу сердца; 

Д- вызвать «скорую помощь» или срочно доставить пострадавшего в боль-

ницу. 

 

32. При оказании реанимационной помощи необходимо: 

А- положить пострадавшего на спину на мягкую поверхность, произвести 

прекардиальный удар в области шеи, приступить к непрямому массажу 

сердца и искусственной вентиляции легких, срочно доставить пострадавше-

го в больницу; 

Б- положить пострадавшего на спину на жесткую поверхность, произвести 

прекардиальный удар в области грудины, приступить к непрямому массажу 

сердца и искусственной вентиляции легких, вызвать «скорую помощь» или 

срочно доставить пострадавшего в больницу; 

В- произвести удар в области мечевидного отростка, приступить к непрямо-

му массажу сердца и искусственной вентиляции легких, вызвать «скорую 

помощь» или срочно доставить пострадавшего в больницу. 

 

33.  Пострадавшему необходимо сделать непрямой массаж сердца. Како-

ва последовательность ваших действий: 

А- положить пострадавшего на ровную твердую поверхность, встать на ко-

лени с левой стороны от пострадавшего параллельно его продольной оси, на 

область сердца положить разом две ладони, при этом пальцы рук должны 

быть разжаты, поочередно надавливать на грудину сначала правой, потом 

левой ладонью; 

Б- положить пострадавшего на кровать или на диван и встать от него с левой 

стороны, в точку проекции сердца на грудине положить ладони, давить на 

грудину руками с полусогнутыми пальцами поочередно ритмично через 

каждые 2—3 секунды; 

В- положить пострадавшего на ровную твердую поверхность, встать на ко-

лени с левой стороны от пострадавшего параллельно его продольной оси, 

положить ладонь одной руки на нижнюю треть грудины (на 2—2,5 см выше 

мечевидного отростка), ладонью другой руки накрыть первую для усиления 

давления. Пальцы обеих кистей не должны касаться грудной клетки, боль-

шие пальцы должны смотреть в разные стороны, давить на грудь только 
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прямыми руками, используя вес тела, ладони не отрывать от грудины по-

страдавшего, каждое следующее движение производить после того, как 

грудная клетка вернется в исходное положение. 

 

34. Каковы правильные действия по нанесению предкардиального уда-

ра в области грудины: 

А-  прекардиальный удар, короткий и достаточно резкий, наносится в точку, 

расположенную на грудине выше мечевидного отростка на 2—3 см, локоть 

руки, наносящей удар, должен быть направлен вдоль тела пострадавшего, 

сразу после удара выяснить  возобновилась ли работа сердца 

Б- прекардиальный удар наносится ладонью в точку, расположенную на гру-

дине выше мечевидного отростка на 2—3 см и на 2 см влево от центра гру-

дины, локоть руки, наносящей удар, должен быть направлен поперек тела 

пострадавшего, удар должен быть скользящим; 

В- прекардиальный удар наносится ребром сжатой в кулак ладони в точку, 

расположенную на грудине выше мечевидного отростка на 2—3 см, сразу 

после удара проверить пульс. 

 

35. При ожоге необходимо: 

А- убрать с поверхности тела горячий предмет, срезать ножницами одежду, 

на поврежденную поверхность на 5—10 минут наложить холод, здоровую 

кожу вокруг ожога продезинфицировать, на обожженную поверхность 

наложить стерильную повязку и направить пострадавшего в медицинское 

учреждение; 

Б- убрать с поверхности тела горячий предмет, срезать ножницами одежду, 

поврежденную поверхность смазать йодом, а затем маслом, наложить сте-

рильную повязку и направить пострадавшего в медицинское учреждение; 

В- убрать с поверхности тела горячий предмет, не срезая ножницами 

одежды, залить обожженную поверхность маслом, наложить стерильную по-

вязку и направить пострадавшего в медицинское учреждение. 

 

36. При ожоге третьей степени немедленно вызовите «скорую помощь» 

и:  

А – Полейте пузыри водой; 

Б – Дайте пострадавшему большое количество жидкости; 

В – Обработайте кожу жиром или зеленкой; 

 

37. У пострадавшего на пожаре поражены ткани, лежащие глубоко (под-

кожная клетчатка, мышцы, сухожилия, нервы, сосуды, кости), частично 

обуглены ступни, какая у него степень ожога 

А- I 

Б-II 

В-IIIа 

Г-IIIб 

Д-IV 
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38.Определите последовательность оказания первой медицинской по-

мощи при обмороке: 
А- обрызгать лицо холодной водой; 

Б- придать ногам возвышенное положение; 

В- пострадавшего уложить на спину с несколько откинутой назад головой; 

Г- расстегнуть воротник и дать доступ свежего воздуха. 

 

39. Определите последовательность оказания первой медицинской по-

мощи при сотрясении головного мозга: 

А- срочно вызвать врача, обеспечить абсолютный покой пострадавшему, на 

его голову наложить холод; 

Б- наложить на голову пострадавшего холод, дать ему крепкого чая или 

кофе, сопроводить его в медицинское учреждение; 

В- дать пострадавшему обезболивающие и успокоительные таблетки, доста-

вить его в медицинское учреждение. 

 

40. При травматическом шоке прежде всего необходимо: 

А- создать спокойную обстановку для пострадавшего (исключить раздра-

жающие шумы), дать обезболивающее средство; 

Б- провести временную иммобилизацию, обеспечить полный покой по-

страдавшему, направить пострадавшего в лечебное заведение; 

В- устранить действие травматического фактора, остановить кровотечение, 

дать обезболивающее, обработать рану, наложить давящую повязку. 

 

41.  Признаки сотрясение головного мозга 

А- кратковременная потеря сознания,  рвота, утрата памяти на события, 

предшествующие травме (ретроградная амнезия), головная боль, головокру-

жение, шум в ушах, неустойчивая походка, зрачки расширены; 

Б- кратковременная потеря сознания,  головная боль, головокружение, нару-

шение сна; 

В- головная боль, рвота, головокружение, нарушение сна; 

 

42. Основные причины травматического шока 

А- переутомление, перегрузка, кровопотеря; 

Б- боль, большая кровопотеря, интоксикация за счет всасывания продуктов 

распада омертвевших и размозженных тканей, повреждение жизненно важ-

ных органов с расстройством их функций 

В- боль, кровопотеря, интоксикация за счет всасывания продуктов распада 

алкоголя, повреждение жизненно важных органов. 

 

43. При травмах затылка накладывается повязка: 

А – Косыночная 

Б – Спиральная; 

В – Крестообразная. 
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45. При наложении повязки запрещается 

А- касаться руками стерильной части бинта, соприкасающейся с раной; 

Б- касаться руками стерильной части бинта, не соприкасающейся с раной; 

В- делать перекрутку бинта 

 

46. Бинтование, как правило, ведут  

А- слева направо, от периферии к центру; 

Б- справа на лево, от периферии к центру; 

В- слева на право, от центра к  периферии.  

 

47.При повреждениях щек и подбородочной области применяется  

А- повязка «чепец» 

Б- повязка «уздечка» 

В- повязка — «шапка Гиппократа». 

 

48. При повреждениях волосистой части головы применяется 

А- повязка— «шапка Гиппократа». 

Б- повязка «уздечка» 

В- повязка «чепец» 

 

49. При наложении повязки при открытом пневмотраксе необходимо 

А- наложить на рану прорезиненную оболочку ППМ (перевязочный пакет 

медицинский) внутренней стороной без предварительной прокладки марле-

вой салфеткой; 

Б- наложить непосредственно на рану любой воздухонепроницаемый мате-

риал  

В- перебинтовать рану стерильным бинтом. 

 

50. Для оказания первой медицинской помощи при открытых поврежде-

ниях (раны, ожоги) в качестве асептической повязки удобнее всего ис-

пользовать 

А- стерильный бинт; 

Б-  перевязочный пакет медицинский (ППМ) 

В- стерильный бинт, вату. 

 

Критерии оценивания тестового задания: 

Тестовые задания оцениваются по шкале: 1 балл за правильный ответ, 0 бал-

лов за неправильный ответ. Итоговая оценка по тесту формируется путем 

суммирования набранных баллов и отнесения их к общему количеству во-

просов в задании. Помножив полученное значение на 100%, можно привести 

итоговую оценку к традиционной следующим образом: 

 

Процент правильных ответов Оценка 

90 – 100%  12  баллов и/или «отлично» 
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70 –89 %    От 9  до 11 баллов и/или «хорошо» 

50 – 69 %   От 6  до 8  баллов и/или «удовлетворительно» 

менее 50 % От 0 до 5 баллов и/или «неудовлетворительно» 

 

Второй этап (продвинутый уровень) 

УМЕТЬ   (применять, анализировать, оценивать, синтезировать): уметь ис-

пользовать изученный материал в конкретных условиях и в новых ситуациях; 

осуществлять декомпозицию объекта на отдельные элементы и описывать то, 

как они соотносятся с целым, выявлять структуру объекта изучения; оцени-

вать значение того или иного материала – научно-технической информации, 

исследовательских данных и т. д.; комбинировать элементы так, чтобы полу-

чить целое, обладающее новизной 

 

Тестовые задания 

Вопрос 1. 

Что означает термин «обгон»? 

1. Опережение одного или нескольких транспортных средств, связанное с 

выездом из занимаемой полосы. 

2. Опережение одного или нескольких транспортных средств, связанное с 

выездом на полосу (сторону проезжей части), предназначенную для встреч-

ного движения, и последующим возвращением на ранее занимаемую полосу 

(сторону проезжей части). 

3. Любое опережение одного или нескольких транспортных средств. 

Вопрос 2. 

"Дорожно-транспортное происшествие"  – это: 

1. Событие, возникшее в процессе движения по дороге транспортного 

средства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, по-

вреждены транспортные средства, сооружения, грузы либо причинен 

иной материальный ущерб. 

2. Совокупность общественных отношений, возникающих в процессе пе-

ремещения людей и грузов с помощью транспортных средств или без 

таковых в пределах дорог. 

3. Движение транспортного средства со скоростью, большей скорости 

попутного транспортного средства. 

Вопрос 3. 

 

Какая дорога является главной на перекрестке? 

1. Дорога с твердым покрытием по отношению к грунтовой дороге. 

2. Дорога с тремя или более полосами движения по отношению к дороге с 

двумя полосами. 

3. Дорога с асфальтобетонным покрытием по отношению к дороге, покрытой 

брусчаткой. 

Вопрос 4. 
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Управлять велосипедом, гужевой повозкой (санями), быть погонщиком 

вьючных, верховых животных или стада при движении по дорогам разреша-

ется лицам: 

1. Не моложе 14 лет 

2. Не моложе 18 лет 

3. Любым лицам 

Вопрос 5. 

На нерегулируемом пересечении велосипедной дорожки с дорогой, располо-

женном вне перекрестка, водители велосипедов и мопедов: 

1. Должны уступить дорогу транспортным средствам, движущимся по 

этой дороге. 

2. Имеют приоритет и могут проехать первыми 

Вопрос 6. 

Остановка – это: 

1. Преднамеренное прекращение движения транспортного средства на время 

до 5 минут, а также на большее, если это необходимо для посадки или вы-

садки пассажиров либо загрузки или разгрузки транспортного средства. 

2. Преднамеренное прекращение движения транспортного средства на время 

более 5 минут по причинам, не связанным с посадкой или высадкой пасса-

жиров либо загрузкой или разгрузкой транспортного средства. 

Вопрос 7. 

Какие транспортные средства по Правилам относятся к маршрутным транс-

портным средствам? 

1.Любые транспортные средства, перевозящие пассажиров. 

2. Автобусы, троллейбусы и трамваи, предназначенные для перевозки людей 

и движущиеся по установленному маршруту с обозначенными местами оста-

новок. 

3. Все автобусы. 

Вопрос 8. 

Что означает термин "Недостаточная видимость"? 

1. Видимость дороги, ограниченная рельефом местности, геометрическими 

параметрами дороги, растительностью, строениями, сооружениями или дру-

гими объектами. 

2. Видимость дороги менее 300 м в условиях тумана, дождя, снегопада, а 

также в сумерки. 

3. Видимость дороги менее 150 м в ночное время. 

Вопрос 9. 

Являются ли тротуары и обочины частью дороги? 

1. Являются. 

2. Являются только обочины. 

3. Не являются. 

Вопрос 10. 

Чем Вы должны руководствоваться, если значения дорожных знаков и линий 

горизонтальной разметки противоречат друг другу? 

1. Требованиями линий разметки. 
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2. Требованиями дорожных знаков.  

3. Правила эту ситуацию не регламентируют. 

Вопрос 11. 

Что означает требование уступить дорогу? 

1. Вы должны обязательно остановиться, чтобы пропустить других участни-

ков движения. 

2. Вы не должны возобновлять или продолжать движение, осуществлять ка-

кой-либо маневр, если это может вынудить других участников движения, 

имеющих по отношению к Вам преимущество, изменить направление дви-

жения или скорость. 

3. Вы должны остановиться только при наличии дорожного знака «Уступите 

дорогу». 

Вопрос 12. 

Разрешен ли обгон на регулируемых перекрестках? 

1. Разрешен. 

2. Запрещен. 

Вопрос 13. 

 "Тротуар" –это: 

1. элемент дороги, предназначенный для движения пешеходов и примыкаю-

щий к проезжей части или отделенный от нее газоном. 

2. элемент дороги, предназначенный для движения безрельсовых транспорт-

ных средств. 

3. любая из продольных полос проезжей части, обозначенная или не обозна-

ченная разметкой и имеющая ширину, достаточную для движения авто-

мобилей в один ряд 

Вопрос 14. 

Остановка – это: 

1. Преднамеренное прекращение движения транспортного средства на время 

до 5 минут, а также на большее, если это необходимо для посадки или вы-

садки пассажиров либо загрузки или разгрузки транспортного средства. 

2. Преднамеренное прекращение движения транспортного средства на время 

более 5 минут по причинам, не связанным с посадкой или высадкой пасса-

жиров либо загрузкой или разгрузкой транспортного средства. 

Вопрос 15. 

"Дорожное движение" – это: 

1. Событие, возникшее в процессе движения по дороге транспортного сред-

ства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, поврежде-

ны транспортные средства, сооружения, грузы либо причинен иной мате-

риальный ущерб. 

2. Ситуация, возникшая в процессе дорожного движения, при которой про-

должение движения в том же направлении и с той же скоростью создает 

угрозу возникновения дорожно-транспортного происшествия. 

Совокупность общественных отношений, возникающих в процессе переме-

щения людей и грузов с помощью транспортных средств или без таковых в 

пределах дорог. 
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Вопрос 16. 

Какие транспортные средства по Правилам относятся к маршрутным транс-

портным средствам? 

1.Любые транспортные средства, перевозящие пассажиров. 

2. Автобусы, троллейбусы и трамваи, предназначенные для перевозки людей 

и движущиеся по установленному маршруту с обозначенными местами оста-

новок. 

3. Все автобусы. 

Вопрос 17. 

Управлять мопедом при движении по дорогам разрешается лицам: 

1. Не моложе 18 лет 

2. Не моложе 16 лет. 

3. Любым лицам 

Вопрос 18. 

Какой неподвижный объект, не позволяющий продолжить движение по по-

лосе, не относится к понятию «Препятствие»? 

1 .Дефект проезжей части. 

2. Посторонний предмет. 

3. Неисправное или поврежденное транспортное средство. 

4. Транспортное средство, остановившееся на этой полосе из-за образования 

затора. 

Вопрос 19. 

Чем Вы должны руководствоваться, если указания регулировщика противо-

речат сигналам светофора и значениям дорожных знаков? 

1. Требованиями дорожных знаков. 

2. Значениями сигналов светофора 

3. Указаниями регулировщика. 

Вопрос 20. 

Выезжая с прилегающей территории, Вы обязаны уступить дорогу: 

1. Только механическим транспортным средствам. 

2. Только маршрутным транспортным средствам 

3. Любым транспортным средствам и пешеходам. 

Вопрос 21. 

На нерегулируемом пересечении велосипедной дорожки с дорогой, располо-

женном вне перекрестка, водители велосипедов и мопедов: 

1. Должны уступить дорогу транспортным средствам, движущимся по этой 

дороге. 

2. Имеют приоритет и могут проехать первыми 

Вопрос 22. 

Разрешен ли обгон на регулируемых перекрестках? 

1. Разрешен. 

2. Запрещен. 

Вопрос 23. 

Являются ли тротуары и обочины частью дороги? 

1. Являются. 
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2. Являются только обочины. 

3. Не являются. 

Вопрос 25. 

"Участник дорожного движения" – это: 

1. Лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве (на нем), а 

также лицо, которое входит в транспортное средство (садится на него) или 

выходит из транспортного средства (сходит с него). 

2. Лицо, управляющее каким-либо транспортным средством, погонщик, ве-

дущий по дороге вьючных, верховых животных или стадо. К водителю 

приравнивается обучающий вождению. 

3. Лицо, принимающее непосредственное участие в процессе движения в ка-

честве водителя, пешехода, пассажира транспортного средства. 

Вопрос 24. 

Опережение – это: 

1. Опережение одного или нескольких транспортных средств, связанное с 

выездом на полосу (сторону проезжей части), предназначенную для встреч-

ного движения, и последующим возвращением на ранее занимаемую полосу 

(сторону проезжей части) 

2. Движение транспортного средства со скоростью, большей скорости попут-

ного транспортного средства. 

Вопрос 25. 

Что означает термин «Ограниченная видимость»? 

1. Видимость дороги, ограниченная рельефом местности, геометрическими 

параметрами дороги, растительностью, строениями, сооружениями или дру-

гими объектами. 

2. Видимость дороги менее 300 м в условиях тумана, дождя, снегопада, а 

также в сумерки. 

3. Видимость дороги менее 150 м в ночное время. 

Вопрос 26. 

"Дорожно-транспортное происшествие"  – это: 

1. Событие, возникшее в процессе движения по дороге транспортного сред-

ства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, поврежде-

ны транспортные средства, сооружения, грузы либо причинен иной мате-

риальный ущерб. 

2. Совокупность общественных отношений, возникающих в процессе пере-

мещения людей и грузов с помощью транспортных средств или без тако-

вых в пределах дорог. 

3. Движение транспортного средства со скоростью, большей скорости по-

путного транспортного средства. 

Вопрос 27. 

Что означает требование уступить дорогу? 

Вы должны обязательно остановиться, чтобы пропустить других участников 

движения. 
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2. Вы не должны возобновлять или продолжать движение, осуществлять ка-

кой-либо маневр, если это может вынудить других участников движения, 

имеющих по отношению к Вам преимущество, изменить направление дви-

жения или скорость. 

3. Вы должны остановиться только при наличии дорожного знака «Уступите 

дорогу». 

Вопрос 28. 

Запрещен ли обгон на пешеходном переходе? 

1. Запрещен только при наличии на нем пешеходов. 

2. Запрещен во всех случаях. 

3. Не запрещен. 

Вопрос 29. 

"Дорожное движение" – это: 

1. Событие, возникшее в процессе движения по дороге транспортного сред-

ства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, поврежде-

ны транспортные средства, сооружения, грузы либо причинен иной мате-

риальный ущерб. 

2. Ситуация, возникшая в процессе дорожного движения, при которой про-

должение движения в том же направлении и с той же скоростью создает 

угрозу возникновения дорожно-транспортного происшествия. 

Совокупность общественных отношений, возникающих в процессе переме-

щения людей и грузов с помощью транспортных средств или без таковых в 

пределах дорог. 

Вопрос 30. 

Какие транспортные средства по Правилам относятся к маршрутным транс-

портным средствам? 

1.Любые транспортные средства, перевозящие пассажиров. 

2. Автобусы, троллейбусы и трамваи, предназначенные для перевозки людей 

и движущиеся по установленному маршруту с обозначенными местами оста-

новок. 

3. Все автобусы.  

Вопрос 31. 

Какой неподвижный объект, не позволяющий продолжить движение по по-

лосе, не относится к понятию «Препятствие»? 

1 .Дефект проезжей части. 

2. Посторонний предмет. 

3. Неисправное или поврежденное транспортное средство. 

4. Транспортное средство, остановившееся на этой полосе из-за образования 

затора. 

Вопрос 32. 

Чем Вы должны руководствоваться, если значения дорожных знаков и линий 

горизонтальной разметки противоречат друг другу? 

1. Требованиями линий разметки. 

2. Требованиями дорожных знаков. 
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3. Правила эту ситуацию не регламентируют. 

Критерии оценивания тестового задания: 

Тестовые задания оцениваются по шкале: 1 балл за правильный ответ, 0 бал-

лов за неправильный ответ. Итоговая оценка по тесту формируется путем 

суммирования набранных баллов и отнесения их к общему количеству во-

просов в задании. Помножив полученное значение на 100%, можно привести 

итоговую оценку к традиционной следующим образом: 

 

Процент правильных ответов Оценка 

90 – 100%  12  баллов и/или «отлично» 

70 –89 %    От 9  до 11 баллов и/или «хорошо» 

50 – 69 %   От 6  до 8  баллов и/или «удовлетворительно» 

менее 50 % От 0 до 5 баллов и/или «неудовлетворительно» 
 

Третий этап (высокий уровень) 

 ВЛАДЕТЬ наиболее общими, универсальными методами действий, познава-

тельными, творческими, социально-личностными навыками. 

 

Ситуационные задачи 
Задача 1. 
 

 
Вы намерены повернуть налево. Кому следует уступить дорогу? 

1. Только пешеходам. 

2. Только автобусу. 

3. Автобусу и пешеходам. 

4. Никому. 

 

Задача 2. 
 

 
Вы намерены повернуть налево. Кому следует уступить дорогу? 

1. Только автобусу. 

2. Только легковому автомобилю. 

3. Никому. 
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Задача 3. 
 

 
Вы намерены повернуть налево. Ваши действия? 

1. Проедете перекресток первым. 

2. Уступите дорогу только грузовому автомобилю с включенным проблесковым маячком. 

3. Уступите дорогу обоим транспортным средствам. 

Задача 4. 

 
Как Вы должны действовать, если Вам необходимо повернуть налево? 

1. Выехать за стоп-линию и остановиться на перекрестке, чтобы уступить дорогу встречному автомобилю. 

2. Остановиться перед стоп-линией и после проезда легкового автомобиля повернуть налево. 

3. Проехать первым. 

Задача 5. 

 
При повороте направо Вы должны уступить дорогу: 

1 .Только велосипедисту. 

2. Только пешеходам. 

3. Пешеходам и велосипедисту. 

4. Никому. 

Задача 6. 
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Выезд из двора или c другой прилегающей территории: 

1. Считается перекрестком равнозначных дорог. 

2. Считается перекрестком неравнозначных дорог. 

3. Не считается перекрестком. 

 

Задача 7. 

 

 
В каких направлениях Вы можете продолжить движение по второй полосе? 

1. Только налево. 

2. Только налево и в обратном направлении. 

3. Направо, налево и в обратном направлении. 

Задача 8. 

 

 
В каких направлениях Вам разрешено продолжить движение? 

1. Только Б 

2. Только А или Б 

3. В любых 

 

Задача 9. 
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Какой маневр намеревается выполнить водитель легкового автомобиля? 

1. Обгон. 

2. Объезд. 

3. Перестроение с дальнейшим опережением. 

Вопрос 8. 

 
Вы намерены повернуть налево. Ваши действия? 

1. Уступите дорогу пешеходам. 

2. Проедете перекресток, не уступая дорогу пешеходам. 

Вопрос 9. 

 
Вы намерены продолжить движение прямо. При желтом мигающем сигнале светофора Вы должны: 

1 .Проехать перекресток первым. 

2. Уступить дорогу только грузовому автомобилю. 

3. Уступить дорогу только трамваю. 

4. Уступить дорогу обоим транспортным средствам. 

Задача 10. 

 
Вы намерены повернуть налево. Кому следует уступить дорогу? 
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1. Трамваю А и легковому автомобилю 

2. Только трамваю А. 

3. Всем транспортным средствам. 

4. Никому. 

Задача 11. 

 
Вы намерены проехать перекресток в прямом направлении. Следует ли уступить дорогу грузовому автомо-

билю, выезжающему с грунтовой дороги? 

1. Да. 

2. Нет. 

 

Задача 12. 

 

 
Вы намерены повернуть налево. Ваши действия? 

1. Уступите дорогу трамваю и, убедившись, что Ваши пути не пересекаются со встречным автомоби-

лем, выполните поворот. 

2. Проедете перекресток первым. 

 

 

 

Оценка решения ситуационных задач: 

Решения ситуационных задач оцениваются путѐм перевода критериев оцени-

вания в стандартные оценки. 

Критерии Уровень  Оценка 

Составлен правильный алгоритм решения за-

дачи, в логике решения, в выборе формул и 

самом решении нет ошибок, получен верный 

ответ, задача решена рациональным спосо-

бом 

(продвину-

тый уровень) 
«отлично» 

Составлен правильный алгоритм решения за-

дачи, в логике решения нет существенных 

ошибок; правильно сделан выбор формул для 

решения; есть объяснение решения, но задача 

решена нерациональным способом или до-

(углубленный 

уровень) 
«хорошо» 
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пущено не более двух несущественных оши-

бок, получен верный ответ 

Задание понято правильно, в логике решения 

нет существенных ошибок, но допущены су-

щественные ошибки в выборе формул или в 

математических расчетах; задача решена не 

полностью или в общем виде 

(пороговый 

уровень) 

«удовлетво-

рительно» 

Задача не решена или решена неправильно, 

допущены грубые ошибки при решении зада-

чи; студент не способен исправить ошибки 

даже с помощью рекомендаций преподавате-

ля; отсутствуют практические навыки. 

(ниже поро-

гового уров-

ня) 

«неудовле-

творительно» 

 

 

Перечень вопросов к зачету 

 

1. Что называется дорогой, и из каких элементов она состоит? Как отличить 

главную дорогу от второстепенной? 

2. Что называется перекрестком? Какие бывают типы перекрестков? 

3. Кто считается регулировщиком? Как он должен быть экипирован? 

4. Какие транспортные средства относятся к механическим и немеханиче-

ским? 

5. Какая разница между понятиями «разрешенная максимальная масса» и 

«фактическая масса» транспортного средства? 

6. Что означают понятия «преимущество» и «уступите дорогу»? 

7. Какая разница между понятиями «остановка», «стоянка» и «вынужденная 

остановка»? 

8. Какие документы водитель должен иметь при себе? Кому он должен пере-

давать эти документы для проверки? 

9. Кому водитель должен предоставлять транспортное средство? 

10. Как должен действовать водитель при ДТП? 

11. В каких случаях водителю запрещается управлять транспортным сред-

ством и передавать управление им другим лицам? 

12. Как должен действовать водитель, если во время движения к нему при-

ближается специальное транспортное средство с включенными проблеско-

выми маячками и специальным звуковым сигналом? 

13. В каких местах пешеходы должны пересекать проезжую часть? 

14. В каких случаях должна применяться аварийная сигнализация? 

15. Как должен действовать водитель перед началом движения, перестроени-

ем и поворотами? 

16. Как должны выполняться повороты и разворот на перекрестке и вне пе-

рекрестка? 

17. В каких местах запрещается разворот? 

18. В каких местах запрещается движение задним ходом? 

19. Как должны располагаться транспортные средства на проезжей части в 
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зависимости от числа полос для движения, видов транспортных средств и 

скорости движения? 

20. В каких случаях разрешается движение безрельсовых транспортных 

средств по трамвайным путям? 

21. Как должны двигаться транспортные средства по дороге с реверсивным 

движением и выезжать на нее? 

22. Какие факторы влияют на выбор скорости движения? 

23. Какие установлены ограничения скорости для движения в населенных 

пунктах, вне их и на автомагистралях? 

24. Какие ограничения установлены Правилами для водителей при выборе 

скоростного режима? 

25. Какие основные требования безопасности должен соблюдать водитель, 

прежде чем начать обгон? 

26. В каких местах обгон запрещен? 

27. Как должен осуществляться встречный разъезд на узких участках дороги? 

28. В каких местах запрещены остановка и стоянка? 

29. Какие меры предосторожности должен выполнить водитель при поста-

новке транспортного средства на стоянку? 

30. Для какой цели применяют предупреждающие знаки (знаки приоритета, 

запрещающие, предписывающие, информационно-указательные, дополни-

тельной информации)? Как их следует устанавливать на различных участках 

дорог? 

31. Как должны быть установлены дорожные знаки перед железнодорожны-

ми переездами? 

32. Какие из предупреждающих знаков и для чего должны повторяться? 

33. Действие каких запрещающих знаков (предписывающих, информацион-

но-указательных) распространяется на протяженности определенной зоны? 

Какова протяженность зоны действия таких знаков? 

34. Какая особенность порядка движения на участке дороги, обозначенном 

дорожным знаком «Круговое движение»? 

35. Какие из информационно-указательных знаков вводят ограничения для 

движения транспортных средств? В чем заключаются эти ограничения? 

36. Какие из знаков дополнительной информации (табличек) могут приме-

няться со знаком «Место стоянки»? 

37. Какое назначение имеет горизонтальная (вертикальная) разметка? Каким 

цветом, и на какие элементы дорог она наносится? 

38. Что обозначают разметки 1.4, 1.10, 1.17? 

39. По какой полосе разрешается вести транспортное средство, если на про-

езжей части нанесена разметка 1.9? 

40. В каких местах и для какой цели применяются сплошные (прерывистые) 

линии продольной горизонтальной разметки? 

41. В сочетании с какими дорожными знаками могут (должны) применяться 

разметки 1.13, 1.14.1, 1 14.2, 1.18, 1.22? 

42. Какую информацию для участников дорожного движения дают разметки 

1.16.1-1.16.3, 1.18 и 1.19? 
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43. Какого типа светофоры используют для регулирования дорожного дви-

жения? 

44. Объясните значение сигналов дорожных светофоров. Как должны дей-

ствовать водители и пешеходы в соответствии с этими сигналами? 

45. Как регулируют движение трамваев, а также других маршрутных транс-

портных средств, следующих по обособленной полосе? 

46. В каких местах водители должны останавливать транспортные средства 

при сигналах светофоров или регулировщика, запрещающих дальнейшее 

движение? 

47. Как должны действовать водители и пешеходы в случаях, когда сигналы 

регулировщика противоречат сигналам светофора, дорожным знакам и раз-

метке? 

48. В каких случаях водители трамваев пользуются преимущественным пра-

вом проезда перекрестков? 

49. В чем заключаются общие требования Правил к водителям, выполняю-

щим повороты и развороты транспортных средств на перекрестках? 

50. В каких случаях водителям запрещается выезжать на перекресток? Где 

при этом должно быть остановлено транспортное средство? 

51. При каких сигналах светофора водителю разрешается въезжать на пере-

кресток и выезжать с него? 

52. Какие бывают виды нерегулируемых перекрестков? Какими отличитель-

ными признаками они обладают? 

53. Покажите на предложенной Вам схеме последовательность проезда нере-

гулируемого перекрестка равнозначных дорог. Обоснуйте Ваше решение. 

54. Как должен действовать водитель, приближающийся к пешеходному пе-

реходу (остановке трамвая, транспортному средству с опознавательным зна-

ком «Перевозка детей»)? 

55. Какие меры предосторожности должен соблюдать водитель, подъезжая к 

железнодорожному переезду? 

56. Какие запрещения установлены для водителей при переезде железнодо-

рожных переездов? 

57. Какие меры должен принять водитель при вынужденной остановке 

транспортного средства на железнодорожном переезде? 

58. Что запрещают Правила на автомагистралях? 

59. Как должен водитель вести транспортное средство по дороге, на которой 

выделена и обозначена полоса для маршрутных транспортных средств? 

60. Какие правила для водителей установлены при движении и стоянке 

транспортного средства в жилой зоне? 

61. Какое освещение должно быть включено на автомобиле при движении в 

темное время суток? 

62. В каких случаях возможно ослепление водителей дальним светом фар? 

Какие меры должен предпринимать водитель, чтобы исключить ослепление? 

63. Как должен действовать водитель, если его ослепили светом фар? 

64. Какие применяются способы буксировки механических транспортных 

средств? 
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65. Какое расстояние между транспортными средствами должны обеспечи-

вать жесткая и гибкая сцепки? Как должно быть обозначено связующее зве-

но? 

66. В каких случаях запрещается буксировка? 

67. Где запрещается перевозка людей при буксировке механических транс-

портных средств? 

68. В чем заключаются основные требования Правил к перевозке людей в ку-

зове грузового автомобиля? 

69. Кто из водителей имеет право перевозить людей в грузовом автомобиле? 

70. Перечислите обязанности водителя грузового автомобиля перед поездкой 

и в пути при организованной перевозке людей в кузове. 

71. Как должна быть организована перевозка детей в автобусе и в кузове гру-

зового автомобиля? 

72. Какова предельная скорость движения грузового автомобиля при пере-

возке людей? 

73. В каких случаях запрещается перевозить людей? 

74. Перечислите основные правила размещения и закрепления груза на 

транспортном средстве. 

75. Каковы должны быть действия водителя, если состояние и размещение 

груза не соответствуют установленным требованиям? 

76. В каких случаях и как должен обозначаться перевозимый груз? 

77. В каких случаях перевозка грузов должна производиться по специальным 

правилам? 

78. Какие установлены правила для регистрации (перерегистрации) транс-

портных средств? 

79. Как должны быть оборудованы транспортные средства регистрационны-

ми знаками? 

80. Каковы основные требования к оборудованию транспортных средств опо-

знавательными знаками и предупредительными устройствами? 

81. К каким последствиям может привести несоблюдение требований уста-

новки опознавательных знаков? 

82. При наличии каких неисправностей тормозной системы (рулевого управ-

ления, внешних световых приборов, шин, двигателя, прочих элементов кон-

струкции) автомобиля запрещается эксплуатация транспортных средств? 

83. Как должен поступать водитель в случае возникновения в пути неисправ-

ностей, при которых запрещается эксплуатация транспортных средств? 

84. К каким последствиям может привести эксплуатация транспортного сред-

ства с неисправностями, угрожающими безопасности движения? 

85. Какие обязанности по обеспечению безопасности движения возлагаются 

на должностных и иных лиц, ответственных за техническое состояние транс-

портных средств? 

Критерии оценивания: 

«зачтено»: выставляется при условии, если студент показывает хорошие 

знания изученного учебного материала; самостоятельно, логично и последо-

вательно излагает и интерпретирует материалы учебного курса; полностью 
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раскрывает смысл предлагаемого вопроса; владеет основными терминами и 

понятиями изученного курса; показывает умение переложить теоретические 

знания на предполагаемый практический опыт. 

«не зачтено»: выставляется при наличии серьезных упущений в процессе из-

ложения учебного материала; в случае отсутствия знаний основных понятий 

и определений курса или присутствии большого количества ошибок при ин-

терпретации основных определений; если студент показывает значительные 

затруднения при ответе на предложенные основные и дополнительные во-

просы; при условии отсутствия ответа на основной  и дополнительный во-

просы. 

 

4. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания зна-

ний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих 

этапы формирования компетенций 

Процедура оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций, производится препода-

вателем  в форме текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Для повышения эффективности текущего контроля и последующей проме-

жуточной аттестации студентов осуществляется структурирование  дисци-

плины на модули. Каждый модуль учебной дисциплины включает в себя 

изучение законченного раздела, части дисциплины. 

Основными видами текущего контроля знаний, умений и навыков в течение 

каждого модуля учебной дисциплины являются  

 тестовый контроль 

 решение ситуационных задач 

Студент должен выполнить все контрольные мероприятия, предусмотренные 

в модуле учебной дисциплины к указанному сроку, после чего преподаватель 

проставляет балльные оценки, набранные студентом по результатам текуще-

го контроля модуля учебной дисциплины.  

Контрольное мероприятие считается выполненным, если за него студент по-

лучил оценку в баллах, не ниже минимальной оценки, установленной про-

граммой дисциплины по данному мероприятию. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме вопросы к за-

чету,  

Вопросы к зачету проводится для оценки уровня усвоения обучающимся 

учебного материала лекционных курсов и лабораторно-практических заня-

тий, а также самостоятельной работы. Оценка выставляется  или по результа-

там учебной работы студента в течение семестра, или по итогам письменно-

устного опроса,  или тестирования на последнем занятии. Для дисциплин и 

видов учебной работы студента, по которым формой итогового отчета явля-

ется вопросы к зачету, определена оценка «зачтено», «не зачтено».  

Оценка «зачтено» ставится в том случае, если  обучающийся: 

 владеет знаниями, выделенными в качестве требований к знаниям 

обучающихся в области изучаемой дисциплины; 
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 демонстрирует глубину понимания учебного материала с логическим 

и аргументированным его изложением; 

 владеет основным понятийно-категориальным аппаратом по дисци-

плине;  

 демонстрирует практические умения и навыки в области исследова-

тельской деятельности. 

Оценка «не зачтено» ставится в том случае, если обучающийся: 

 демонстрирует знания по изучаемой дисциплине, но отсутствует 

глубокое понимание сущности учебного материала; 

 допускает ошибки в изложении фактических данных по существу 

материала, представляется неполный их объем; 

 демонстрирует недостаточную системность знаний; 

 проявляет слабое знание понятийно-категориального аппарата по 

дисциплине;  

 проявляет непрочность практических умений и навыков в области 

исследовательской деятельности. 

В этом случае студент сдаѐт зачѐт в форме устных и письменных ответов на 

любые вопросы в пределах освоенной дисциплине. 

Основным методом оценки знаний, умений и навыков и (или) опыта деятель-

ности, характеризующих этапы формирования компетенций является балль-

но-рейтинговая система, которая регламентируется  положением «О балльно-

рейтинговой  системе оценки качества освоения образовательных программ в  

ФГБОУ ВО Белгородский ГАУ». 

Основными видами поэтапного контроля результатов обучения студентов 

являются: входной контроль, текущий контроль, рубежный (промежуточный) 

контроль, творческий контроль,  выходной контроль (экзамен или вопросы к 

зачету). 

Уровень развития компетенций оценивается с помощью рейтинговых баллов. 

Рейтинги Характеристика рейтингов 
Максимум 

баллов 

Входной 

Отражает степень подготовленности сту-

дента к изучению дисциплины. Определя-

ется по итогам входного контроля знаний  

на первом практическом занятии.  

5 

 

Рубежный 

Отражает работу студента на протяжении 

всего периода изучения дисциплины. Опре-

деляется суммой баллов, которые студент 

получит по результатам изучения каждого 

модуля.  

60 

 

 

Творческий 

Результат выполнения студентом индивиду-

ального творческого задания различных 

уровней сложности, в том числе, участие в 

различных конференциях и конкурсах на 

протяжении всего курса изучения дисци-

плины.  

 

5 
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Выходной 

Является результатом аттестации на оконча-

тельном этапе изучения дисциплины по ито-

гам сдачи экзамена. Отражает уровень освое-

ния информационно-теоретического компо-

нента в целом и основ практической деятель-

ности в частности. 

30 

Общий рей-

тинг  

Определяется путѐм суммирования всех 

рейтингов 
100 

Общий рейтинг по дисциплине складывается из входного, рубежного, 

выходного (экзамена или вопросы к зачетуа) и творческого рейтинга. 

Входной (стартовый) рейтинг – результат входного контроля, прово-

димого с целью проверки исходного уровня подготовленности студента и 

оценки его соответствия предъявляемым требованиям для изучения данной 

дисциплины.  

Он проводится на первом занятии при переходе к изучению дисципли-

ны (курса, раздела). Оптимальные формы и методы входного контроля: те-

стирование, программированный опрос, в т.ч. с применением ПЭВМ и ТСО, 

решение комплексных и расчетно-графических задач и др.  

Рубежный рейтинг – результат рубежного (промежуточного) контроля 

по каждому модулю дисциплины, проводимого с целью оценки уровня зна-

ний, умений и навыков студента по результатам изучения модуля. Опти-

мальные формы и методы рубежного контроля: устные собеседования, пись-

менные контрольные опросы, в т.ч. с использованием ПЭВМ и ТСО, резуль-

таты выполнения лабораторных и практических заданий. В качестве практи-

ческих заданий могут выступать крупные части (этапы) курсовой работы или 

проекта, расчетно-графические задания, микропроекты и т.п. 

Выходной рейтинг – результат аттестации на окончательном этапе изу-

чения дисциплины по итогам сдачи вопросы к зачетуа, проводимого с целью 

проверки освоения информационно-теоретического компонента в целом и 

основ практической деятельности в частности. Оптимальные формы и мето-

ды выходного контроля: письменные экзаменационные или контрольные ра-

боты, индивидуальные собеседования.  

Творческий рейтинг – составная часть общего рейтинга дисциплины, 

представляет собой результат выполнения студентом индивидуального твор-

ческого задания различных уровней сложности.  

В рамках рейтинговой системы контроля успеваемости студентов, се-

местровая составляющая балльной оценки по дисциплине формируется при 

наборе заданной в программе дисциплины суммы баллов, получаемых сту-

дентом при текущем контроле в процессе освоения модулей учебной дисци-

плины в течение семестра. 

Итоговая оценка /зачѐта/ компетенций студента осуществляется путѐм 

автоматического перевода баллов общего рейтинга в стандартные оценки. 

Максимальная сумма рейтинговых баллов по учебной дисциплине со-

ставляет 100 баллов.  

Оценка «зачтено» ставится в том случае, если итоговый рейтинг сту-
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дента составил 60 и более. 

Оценка «не зачтено» ставится в том случае, если итоговый рейтинг 

студента составил менее 60 баллов. 
 


