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1. Цели и задачи дисциплины 

Цель дисциплины -  способствовать осознанию студентами смысла само-

развития педагога профессионального обучения, практическому овладению техно-

логией управления саморазвитием педагога профессионального обучения. 

Задачи дисциплины: 

- развивать у студентов навыки в информационно-коммуникативной, кон-

структивной, проектировочной, организаторской и гностической областях педаго-

гической деятельности; 

- сформировать у студентов систему устойчивых представлений о путях са-

моразвития педагога профессионального обучения и технологии управления этим 

процессом. 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП 

Дисциплина «Технология управления саморазвитием специалиста» относит-

ся к факультативным дисциплинам ФТД.01. основной образовательной программы, 

обеспечивающей подготовку магистра по направлению подготовки 38.04.01 Эко-

номика. 

3. Требования к результатам освоения дисциплины 

Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенци-

ями: 

УК-6 Способен определять и реализовывать приоритеты собственной дея-

тельности и способы ее совершенствования на основе самооценки. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен обладать следую-

щими индикаторами компетенции: 

УК-6.1. Владеет методиками самооценки, самоконтроля и саморазвития с 

учетом имеющихся ресурсов, профессионального и личностного развития, исходя 

из этапов карьерного роста и требований рынка труда.  

Знать: методику самооценки, самоконтроля и саморазвития с учетом имею-

щихся ресурсов, профессионального и личностного развития, исходя из этапов ка-

рьерного роста и требований рынка труда. 

Уметь: применять на практике методику самооценки, самоконтроля и само-

развития с учетом имеющихся ресурсов, профессионального и личностного разви-

тия, исходя из этапов карьерного роста и требований рынка труда 

Владеть: методиками самооценки, самоконтроля и саморазвития с учетом 

имеющихся ресурсов, профессионального и личностного развития, исходя из эта-

пов карьерного роста и требований рынка труда. 

 УК-6.2. Владеет технологиями и навыками управления своей познаватель-

ной деятельностью и ее совершенствования на основе самооценки и принципов об-

разования в течение всей жизни.   

Знать: технологии и навыки управления своей познавательной деятельно-

стью и ее совершенствования на основе самооценки и принципов образования в те-

чение всей жизни 
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Уметь: применять на практике технологии и навыки управления своей по-

знавательной деятельностью на основе самооценки и принципов образования в те-

чение всей жизни 

Владеть: технологиями и навыками управления своей познавательной дея-

тельностью и ее совершенствования на основе самооценки и принципов образова-

ния в течение всей жизни. 

УК-6.3. Планирует профессиональную траекторию с учетом особенностей 

как профессиональной, так и других видов деятельности. 

Знать: методы реализации профессиональной траектории с учетом особен-

ностей как профессиональной, так и других видов деятельности. 

Уметь: применять теоретические знания на практике о реализации профес-

сиональной траектории с учетом особенностей как профессиональной, так и других 

видов деятельности. 

Владеть: основами планирования профессиональной траектории с учетом 

особенностей как профессиональной, так и других видов деятельности. 

4. Объём дисциплины и виды учебной работы 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачётных единицы (108 ча-

сов). Форма контроля – зачет. 

 

Автор: Гордиенко И.В., к.п.н., доцент кафедры профессионального обучения 

и социально-педагогических дисциплин 

 

 


