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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 
1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 
частью социально-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 35.02.08 Электротехнические системы в агропромышленном ком-
плексе (АПК) 
Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии у студентов представления о 
единстве успешной профессиональной деятельности с требованием защищенности и безопасно-
сти, что гарантирует сохране6ние здоровья, работоспособности и умение действовать в экстре-
мальных ситуациях. 
1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 
Код 

ОК, ПК  
Умения Знания 

ОК 01, ОК 02,  
ОК 04, ОК 07 

 

пользоваться первичными средствами 
пожаротушения; 
применять правила поведения в 
чрезвычайных ситуациях природного 
и техногенного характера и при угрозе 
террористического акта; 
обеспечивать устойчивость объектов 
экономики; 
прогнозировать развитие событий и 
оценку последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в условиях 
противодействия терроризму; 
применять правила поведения и 
действия по сигналам гражданской 
обороны; 
соблюдать нормы экологической 
безопасности; 
определять направления ресурсосбе-
режения в рамках профессиональной 
деятельности по специальности 
определять виды Вооруженных Сил, 
рода войск; 
ориентироваться в воинских званиях 
военнослужащих Вооруженных Сил 
Российской Федерации; 
владеть общей физической и строевой 
подготовкой; 
пользоваться знаниями в области 
обязательной подготовки граждан к 
военной службе; 
демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи постра-
давшим 

основы военной службы и 
обороны государства; 
основные виды вооружения, 
военной техники и 
специального снаряжения, 
состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
специальностям СПО; 
организацию и порядок 
призыва граждан на военную 
службу и поступления на нее 
в добровольном порядке; 
область применения 
получаемых 
профессиональных знаний 
при исполнении 
обязанностей военной 
службы; 
основы оказания первой 
доврачебной помощи 
пострадавшим 
общие характеристики 
поражений организма 
человека от воздействия 
опасных факторов; 
классификация и общие 
признаки инфекционных 
заболеваний; 
основы здорового образа 
жизни 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  70 
в том числе:  
     теоретическое обучение 28 
     практические занятия 42 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 2 
Итоговая аттестация в форме контрольной работы 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Раздел 1 Чрезвычайные ситуации (ЧС) и Гражданская 
оборона (ГО) 21  

Тема 1.1 Чрезвычайные ситуации (ЧС) 12,5  
Лекция № 1 Общие сведения о ЧС, ее цели и за-
дачи. ЧС природного, техногенного и социаль-
ного характера 

1 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 2 ЧС природного, техногенного и со-
циального характера 

1 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 1 Действия населения в 
условиях ЧС природного характера. 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 2 Действия населения в 
условиях ЧС техногенного характера. 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 3 Действия населения 
при террористических актах.  

1 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 4 Действия населения в 
условиях чрезвычайных ситуаций военного ха-
рактера 

1 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 5 Техника для тушения 
пожаров 2  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 6 Оценка воздействия 
вредных веществ, содержащихся в воздухе 2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся: действия 
населения в условиях ЧС природного характера: 
извержения вулканов, сход лавин; действия 
населения в условиях ЧС техногенного характе-
ра: аварии на пожароопасных объектах, аварии 
на взрывоопасных объектах; аварии на водном 
транспорте, космические чрезвычайные ситуа-
ции; действия населения в условиях ЧС соци-
ального характера: информационная безопас-
ность; религиозные аспекты безопасности; риск 
в условиях чрезвычайных ситуациях; государ-
ственная политика в области предупреждения и 
ликвидации ЧС, защиты населения и террито-
рий; требования пожарной безопасности к гене-
ральным планам сельскохозяйственных пред-
приятий; требования пожарной безопасности к 
складам нефтепродуктов; требования пожарной 
безопасности к электроустановкам; обязанности 
руководителей и специалистов предприятий по 

0,5 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

обеспечению пожарной безопасности; пожарные 
формирования сельскохозяйственных предприя-
тий 

Тема 1.2 Гражданская оборона (ГО) 8,5  
Лекция № 3 Общие сведения о ГО, ее цели и за-
дачи 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Лекция № 4 Современные средства вооруженной 
борьбы и их поражающие факторы, мероприятия 
по защите населения 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 5 Эвакуация населения из зон пора-
жения. Организация инженерной защиты насе-
ления от чрезвычайных ситуаций мирного и во-
енного времени 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 6 Средства индивидуальной защиты. 
Гражданские организации гражданской оборо-
ны. Основные мероприятия по защите населения 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся: порядок 
действия при применении или угрозе примене-
ния оружия массового поражения; спасательные 
работы в очагах ядерного поражения; правила 
поведения и действия людей в зонах радиоак-
тивного, химического заражения и в очаге био-
логического поражения; защита сельскохозяй-
ственных животных, продуктов питания и воды 
от заражения; время пребывания в зонах хими-
ческого заражения в различных средствах инди-
видуальной защиты; порядок подбора, выдачи и 
практического использования индивидуальных 
средств защиты; современный терроризм: исто-
ки и характерные черты; Особенности террориз-
ма в Российской Федерации; правила поведения 
и способы защиты при массовых беспорядках; 
разновидности и тенденции развития экстремиз-
ма; экстремистские уличные подростковые объ-
единения и группы; 

0,5 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Раздел 2 Основы военной службы 40,5  
Лекция № 7 Оборона государства – система мер 
по защите его целостности и неприкосновенно-
сти. Концепция национальной безопасности 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 8 Военная доктрина Российской 
Федерации 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Лекция № 9 Вооруженные Силы Российской 
Федерации. Структура ВС РФ 

2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 10 Воинская обязанность 2 ОК 01, ОК 02, 



 8 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

ОК 04, ОК 07 
Лекция № 11 Военная служба. Порядок про-
хождения.  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Лекция № 12 Военнослужащий – защитник 
своего Отечества. Виды деятельности военно-
служащих 

1 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 13 Символы воинской чести 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Лекция № 14 Боевые традиции Вооруженных 
Сил России 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Лекция № 15 Ритуалы Вооруженных Сил Рос-
сийской Федерации 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 7 Основные задачи 
современных Вооруженных Сил России 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие№ 8 Обязательная под-
готовка граждан к военной службе.  1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие№ 9 Добровольная под-
готовка граждан к военной службе 1 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие№ 10 Организация ме-
дицинского освидетельствования и медицин-
ского обследования граждан при постановке 
их на воинский учет и при призыве на воен-
ную службу 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие№ 11 Прохождение во-
енной службы по призыву.  Призыв на воен-
ную службу 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое  занятие № 12 Прохождение во-
енной службы по контракту 

2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 13 Как стать офице-
ром Российской армии 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 14 Увольнение с во-
енной службы и пребывание в запасе 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 15 Ответственность 
военнослужащих.  

1 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 16 Дружба, войско-
вое товарищество – основа боевой готовности 
частей и подразделений 

1 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 17  История создания 
Российских Вооруженных Сил 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 18 Система руковод-
ства и управления вооруженными силами 2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 19 Требования воин-
ской деятельности, предъявляемые к моральным 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
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Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практические 
занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

и психологическим качествам военнослужащих 
Практическое занятие № 20 Военные образова-
тельные учреждения Министерства обороны 
Российской Федерации 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся: 
правила приема в военные образовательные 
учреждения профессионального образования 
гражданской молодежи; ритуал принятия Воен-
ной присяги; воинская дисциплина, виды поощ-
рений и наказаний; задачи гарнизонной и кара-
ульной служб;  

0.5 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Раздел 3 Основы медицинских знаний 10,5  
Лекция № 16 Здоровье человека и здоровый об-
раз жизни. Гигиенический режим труда и отдыха 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 07 
Практическое занятие № 21 Основы реанима-
ции. Правила проведения непрямого массажа 
сердца и искусственного дыхания 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 22 Оказание первой 
помощи при ушибах, переломах, вывихах, рас-
тяжениях связок и синдроме длительного сдав-
ливания 

2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 23 Оказание первой 
помощи при электротравмах. Оказание первой 
помощи при ожогах 

2 
ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Практическое занятие № 24 Оказание первой 
медицинской помощи при отравлениях 

2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Самостоятельная работа обучающихся: 
правила оказания первой помощи при травмах 
опорно-двигательного аппарата, ранениях,  пе-
регревании, переохлаждении, обморожении, об-
щем замерзании, укусах бешеными животными, 
клещами; ВИЧ и СПИД; наркомания как обще-
ственное явление, ее истоки и факторы распро-
странения; вред алкоголизма и курения табака; 
нормы ГТО 

0.5 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 04, ОК 07 

Итоговая аттестация в форме контрольной работы   
Всего: 72  

 
 

https://do.belgau.edu.ru/mod/assign/view.php?id=115150
https://do.belgau.edu.ru/mod/assign/view.php?id=115150
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Реализация учебной дисциплины требует наличия: 
Кабинет безопасности жизнедея-
тельности и охраны труда №  24 – Т, 
Белгородская область, Белгородский 
район, п. Майский, ул. Студенче-
ская, д.2 

Мультимедийное оборудование, 
специализированная мебель, доска 
Типовой комплект учебного оборудования «Электробез-
опасность в трехфазных сетях переменного тока с изоли-
рованной и заземленной нейтралью» (БЖД-01/02) 
Типовой комплект учебного оборудования «Исследование 
сопротивления тела человека» (БЖД-04) 
Типовой комплект учебного оборудования «Электробез-
опасность в системах электроснабжения» (БЖД-06/2) 
Типовой комплект учебного оборудования «Эффектив-
ность и качество источников света» (БЖД-09) 
Типовой комплект учебного оборудования «Защита от 
ультрафиолетового излучения» (БЖД-10) 
Типовой комплект учебного оборудования «Защита от 
лазерного излучения» (БЖД-11) 
Типовой комплект учебного оборудования «Исследование 
способов защиты от теплового излучения» (БЖД - 14) 
Лабораторный стенд «Исследование способов защиты от 
производственной вибрации» (БЖД - 15) 
Лабораторный стенд «Исследование способов защиты от 
производственного шума» (БЖД - 16) 
Витрины 
Наглядные пособия (СИЗ и т.п.) 
Информационные баннеры 

Стрелковый тир № 104, Белгород-
ская область, Белгородский район, п. 
Майский, ул. Вавилова, д.26 

Лазерный электронный стрелковый тренажер (ЛЭСТ) 
«Интир-2 мини» в комплекте: программное обеспечение 
«Интир», «Виртуальный тир», ключ защиты HASP, 
камера-улавливатель, 2 шт. лазерные винтовки на базе 
МР512 

Учебная аудитория для проведения 
занятий лекционного типа №26Т, 
Белгородская область, Белгородский 
район, п. Майский, ул. Студенче-
ская, д.2 

Специализированная мебель, мультимедийный проектор, 
экран проектора, компьютер, аудиосистема (колонки), 
доска настенная, кафедра 

Помещение для самостоятельной 
работы (библиотека, читальный зал 
с выходом в Интернет), Белгород-
ская область, Белгородский район, п. 
Майский, ул. Студенческая, д.1 

Специализированная мебель;  комплект компьютерной 
техники в сборе  (системный блок: Asus P4BGL-MX\Intel 
Celeron, 1715 MHz\256 Мб PC2700 DDR 
SDRAM\ST320014A  (20 Гб, 5400 RPM, Ultra-ATA/100)\ 
NEC CD-ROM CD-3002A\Intel(R) 82845G/GL/GE/PE/GV 
Graphics Controller, монитор: Proview 777(N) / 786(N)  [17" 
CRT], клавиатура, мышь.); Foxconn 
G31MVP/G31MXP\DualCore Intel Pentium E2200\1 ГБ 
DDR2-800 DDR2 SDRAM\MAXTOR STM3160215A  (160 
ГБ, 7200 RPM, Ultra-ATA/100)\Optiarc DVD RW AD-
7243S\Intel GMA 3100 монитор: acer v193w  [19"], клавиа-
тура, мышь.)  с возможностью подключения к сети Ин-
тернет и обеспечения доступа в электронную информаци-
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онно-образовательную среду Белгородского ГАУ;  
настенный плазменный телевизор SAMSUNG 
PS50C450B1 Black HD (диагональ 127 см);  аудио-видео 
кабель HDMI 

 
Комплект лицензионного и свободно распространяемого программного обес-
печения, в том числе отечественного производства 
 

Виды помещений Оборудование 
Учебная аудитория для проведения 
занятий лекционного типа № 26 Т 
Ул. Студенческая, 2 

MS Windows WinStrtr 7 Acdmc Legalization RUS OPL 
NL. Договор №180 от 12.02.2011. Срок действия лицен-
зии – бессрочно. 
MS Office Std 2010 RUS OPL NL Acdmc. Договор №180 
от 12.02.2011. Срок действия лицензии – бессрочно. 
Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса (Суб-
лицензионный договор от 28.11.2023 № 
УТУЦ7873/4.1.23.988 
231310200541231020100100080005829244) – 522 лицен-
зии. Срок действия лицензии 1 год. 

Учебная аудитория для проведения 
занятий семинарского типа, группо-
вых и индивидуальных консультаций, 
текущего контроля и промежуточной 
аттестации №. 24Т (лаборатория обес-
печения безопасности жизнедеятель-
ности)  
Ул. Студенческая, 2 

MS Windows WinStrtr 7 Acdmc Legalization RUS OPL 
NL. Договор №180 от 12.02.2011. Срок действия лицен-
зии – бессрочно. 
MS Office Std 2010 RUS OPL NL Acdmc. Договор №180 
от 12.02.2011. Срок действия лицензии – бессрочно. 
Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса (Суб-
лицензионный договор от 28.11.2023 № 
УТУЦ7873/4.1.23.988 
231310200541231020100100080005829244) – 522 лицен-
зии. Срок действия лицензии 1 год. 

Помещения для самостоятельной ра-
боты обучающихся с возможностью 
подключения к Интернету и обеспе-
чением доступа в электронную ин-
формационно-образовательную среду 
Белгородского ГАУ (читальные залы 
библиотеки)  
Читальный зал №1 (010-012) 
Читальный зал №2 (009-011) 

- Microsoft Imagine Premium Electronic Software Delivery. 
Сублицензионный договор №937/18 на передачу неис-
ключительных прав от 16.11.2018. Срок действия лицен-
зии- бессрочно. 
- MS Office Std 2010 RUSOPLNL Acdmc. Договор №180 
от 12.02.2011. Срок действия лицензии – бессрочно. 
-Anti-virus Kaspersry Endpoint Security для бизнеса (Суб-
лицензионный договор от 28.11.2023 № 
УТУЦ7873/4.1.23.988 
231310200541231020100100080005829244) – 522 лицен-
зии. Срок действия лицензии 1 год. 
- Информационно правовое обеспечение "Гарант" (для 
учебного процесса). Договор №ЭПС-12-119 от 
01.09.2012. Срок действия - бессрочно. 
- СПС КонсультантПлюс: Версия Проф. Консультант 
Финансист. КонсультантПлюс: Консультации для бюд-
жетных организаций. Договор от 01.01.2017. Срок дей-
ствия - бессрочно. 
- RHVoice-v0.4-a2 синтезатор речи Программа Balabolka 
(portable) для чтения вслух текстовых файлов (свободно 
распространяемое программное обеспечение). 
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- Программа экранного доступа NDVA (свободно рас-
пространяемое программное обеспечение). 

 
 

3.2 Информационное обеспечение обучения 
Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы  

 
Основные электронные издания: 
1. Дацков И. И. Электробезопасность в АПК учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / И. И. Дацков — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 132 с. — ISBN 978-5-8114-
6544-6. — Текст: электронный // Лань электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/148489 

2. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности : учебник / В. С. Долгов. — 
Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 188 с. — ISBN 978-5-8114-3928-7. — Текст электронный // 
Лань: электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148233 

 
Дополнительные источники: 

1. Микрюков, В. Ю. Безопасность жизнедеятельности: учебник / В. Ю. Микрюков. - М.: Кно-
Рус, 2015. - 288 с. - (Среднее профессиональное образование). 

2. Никифоров, Л.Л. Безопасность жизнедеятельности : учеб. пособие /Л.Л. Никифоров, В.В. 
Персиянов. - М.: ИНФРЛ-М: 2018. - 297 с. - (Среднее профессиональное образование). Режим 
доступа: http://znanium.com/bookread2.php?book=961964 

3.  Журнал «Безопасность жизнедеятельности» (подписка библиотеки) 
 

 Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс]. – URL: http://www.mchs.gov.ru. 
2. Безопасность в техносфере [Электронный ресурс]. – URL: http://www.magbvt.ru. 
3. Федеральная государственная информационная система «Национальная электронная биб-

лиотека» http://нэб.рф/.  
4. Университетская информационная система «РОССИЯ» http://uisrussia.msu.ru/.  
 
Нормативная литература: 

1. Конституция Российской Федерации. 
2. Трудовой Кодекс Российской Федерации. 
3. Федеральный закон от 21.12.1994г. № 68-ФЗ (ред. от 25.11.09) «О защите населения и тер-

риторий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера» 
4. Федеральный закон от 10.01.2002г. № 7-ФЗ (ред. от 14.03.09) «Об охране окружающей сре-

ды» 
5. Федеральный закон от 22.07.2008г. № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях по-

жарной безопасности» 
6. Федеральный закон от 28.03.1998г. № 53-ФЗ (ред. 21.12.09) «О воинской обязанности и во-

инской службе» 
7. Постановление Правительства РФ от 30.12.2003г. № 794 (ред. от 16.07.09) «О единой госу-

дарственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций» 
8. Постановление Правительства РФ от 11.11.2006г. № 663 «Об утверждении положения о 

призыве на военную службу граждан Российской Федерации» 
9. Постановление Правительства РФ от 31.12.1999г. № 1441 (ред. 15.06.09) «Об утверждении 

Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе» 

https://e.lanbook.com/book/148489
https://e.lanbook.com/book/148233
http://znanium.com/bookread2.php?book=961964
http://www.mchs.gov.ru/
http://www.magbvt.ru/
http://%D0%BD%D1%8D%D0%B1.%D1%80%D1%84/
http://uisrussia.msu.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оцен-

ки 
Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основы военной службы и 
обороны государства; 
основные виды 
вооружения, военной 
техники и специального 
снаряжения, состоящих 
на вооружении 
(оснащении) воинских 
подразделений, в которых 
имеются военно-учетные 
специальности, 
родственные 
специальностям СПО; 
организацию и порядок 
призыва граждан на 
военную службу и 
поступления на нее в 
добровольном порядке; 
область применения 
получаемых 
профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной 
службы; 
основы оказания первой 
доврачебной помощи 
пострадавшим 
общие характеристики 
поражений организма 
человека от воздействия 
опасных факторов; 
классификация и общие 
признаки инфекционных 
заболеваний; 
основы здорового образа 
жизни 

- Оценка «отлично» выставляется студенту, если 
он показывает всестороннее систематическое и 
глубокое знание учебно-программного материала, 
умение свободно выполнять задания, предусмот-
ренные программой, усвоивший основную и зна-
комый с дополнительной литературой, рекомендо-
ванной программой; как правило, оценка «отлич-
но» выставляется студентам, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины и их значе-
ние для приобретаемой профессии, проявившим 
творческие способности в понимании, изложении и 
использовании учебно-программного материала; 

 - Оценка «хорошо» заслуживает студент, обна-
руживший полное знание учебно-программного 
материала, успешно выполняющий предусмот-
ренные в программе задания, усвоивший основ-
ную литературу, рекомендованную в программе; 
как правило, оценка «хорошо» выставляется 
студентам, показавшим систематический харак-
тер знаний по дисциплине и способным к их са-
мостоятельному пополнению и обновлению в 
ходе дальнейшей учебной работы и профессио-
нальной деятельности; 
- Оценка «удовлетворительно» заслуживает 
студент, обнаруживший знания основного учебно-
программного материала в объеме, необходимом 
для дальнейшей учебы и предстоящей работы по 
профессии, справляющийся с выполнением 
заданий, предусмотренных программой, 
знакомый с основной литературой, 
рекомендованной программой; как правило, 
оценка «удовлетворительно» выставляется 
студентам, допустившим погрешности в ответах 
и при выполнении заданий, но обладающим 
необходимыми знаниями для их устранения под 
руководством преподавателя; 
- Оценка «неудовлетворительно» выставляется 
студенту, обнаружившему проблемы в знаниях 
основного учебно-программного материала, 
допустившему принципиальные ошибки в 

Устный опрос. 
Ролевая игра. 
Кейс задачи 
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выполнении предусмотренных программой 
заданий; как правило, оценка 
«неудовлетворительно» ставится студентам, 
которые не могут продолжать обучение или 
приступить к профессиональной деятельности по 
окончании вуза без дополнительных занятий по 
соответствующей дисциплине. 

 
Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

пользоваться первичными 
средствами 
пожаротушения; 
применять правила 
поведения в 
чрезвычайных ситуациях 
природного и 
техногенного характера и 
при угрозе 
террористического акта; 
обеспечивать 
устойчивость объектов 
экономики; 
прогнозировать развитие 
событий и оценку 
последствий при 
техногенных 
чрезвычайных ситуациях 
и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия 
терроризму; 
применять правила 
поведения и действия по 
сигналам гражданской 
обороны; 
соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках профессиональ-
ной деятельности по 
специальности 
определять виды 
Вооруженных Сил, рода 
войск; 
ориентироваться в 
воинских званиях 
военнослужащих 
Вооруженных Сил 
Российской Федерации; 

- Оценка «отлично» выставляется студенту, если 
он показывает всестороннее систематическое и 
глубокое знание учебно-программного материала, 
умение свободно выполнять задания, предусмот-
ренные программой, усвоивший основную и зна-
комый с дополнительной литературой, рекомендо-
ванной программой; как правило, оценка «отлич-
но» выставляется студентам, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины и их значе-
ние для приобретаемой профессии, проявившим 
творческие способности в понимании, изложении и 
использовании учебно-программного материала; 

 - Оценка «хорошо» заслуживает студент, обна-
руживший полное знание учебно-программного 
материала, успешно выполняющий предусмот-
ренные в программе задания, усвоивший основ-
ную литературу, рекомендованную в программе; 
как правило, оценка «хорошо» выставляется 
студентам, показавшим систематический харак-
тер знаний по дисциплине и способным к их са-
мостоятельному пополнению и обновлению в 
ходе дальнейшей учебной работы и профессио-
нальной деятельности; 
- Оценка «удовлетворительно» заслуживает 
студент, обнаруживший знания основного учебно-
программного материала в объеме, необходимом 
для дальнейшей учебы и предстоящей работы по 
профессии, справляющийся с выполнением 
заданий, предусмотренных программой, 
знакомый с основной литературой, 
рекомендованной программой; как правило, 
оценка «удовлетворительно» выставляется 
студентам, допустившим погрешности в ответах 
и при выполнении заданий, но обладающим 
необходимыми знаниями для их устранения под 
руководством преподавателя; 

Устный опрос. 
Ролевая игра. 
Кейс задачи 
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владеть общей 
физической и строевой 
подготовкой; 
пользоваться знаниями в 
области обязательной 
подготовки граждан к 
военной службе; 
демонстрировать основы 
оказания первой довра-
чебной помощи постра-
давшим 

- Оценка «неудовлетворительно» выставляется 
студенту, обнаружившему проблемы в знаниях 
основного учебно-программного материала, 
допустившему принципиальные ошибки в 
выполнении предусмотренных программой 
заданий; как правило, оценка 
«неудовлетворительно» ставится студентам, 
которые не могут продолжать обучение или 
приступить к профессиональной деятельности по 
окончании вуза без дополнительных занятий по 
соответствующей дисциплине. 

 
 

 


